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एंबुले्स चालक पर
हमला, 3 नामजद
यरुनानगर। गांव पालेवाला मे्
पुरानी रंलजश के चलते एंबुले्स
चालक पर हमला करने का मामला
सामने आया है। गांव बनूड लनवासी
अमरजीत ने जठलाना थाना पुललस
को दी लशकायत मे् बताया लक
धम्भपाल, संजीव और जगतार लसंह
उससे एंबुले्स चलाने को लेकर
रंलजश रखते थे। 24 जुलाई की रात
वह एंबुले्स लेकर गांव पहुंचा तो
आरोलपयो् ने चार-पांच सालथयो् के
साथ लमलकर लोहे की रॉड,
तेजधार हलथयार और डंडो् से
हमला कर लदया। हमले म्े वह
घायल हो गया तथा एंबुले्स के
शीशे भी तोड् लदए गए। पुललस ने
तीन नामजद सलहत अन्य
आरोलपयो् के लखलाफ केस दज्भ
कर जांच शुर् कर दी।
रास््ा रोककर वकशोरी से
अपशब्द बोलने पर केस
यरुनानगर। कस्बा छछरौली मे्
युवक द््ारा लकशोरी को जबरदस््ी
रास््े म्े रोककर उसे अपशब्द
बोलने का आरोप लगा है। पुललस
ने मामले की जांच के बाद आरोपी
युवक के लखलाफ केस दज्भ कर
कार्भवाई शुर् कर दी। छछरौली की
एक काॅलोनी लनवासी व्यक्कत ने
पुललस को दी लशकायत मे् बताया
लक उसकी 15 वर््ीय बेटी कस्बे के
एक स्कूल मे् पढती है। 24 जुलाई
को लडकी स्कूल से घर लौट रही
थी। इस दौरान समीर नामक युवक
ने लडकी का पीछा कर जबरदस््ी
रास््े म्े रोक ललया। इस दौरान
आरोपी ने उसके साथ छेडछाड
की। उसकी लडकी के लवरोध
करने पर आरोपी ने उसे अपशब्द
बोले। शोर सुनकर जब अन्य लोग
मौके पर पहुंचे तो आरोपी मौके से
फरार हो गया। लडकी ने घर
जाकर घटना के बारे म्े बताया।
उसने मामले की सूचना पुललस को
दी। पुललस ने मामले की जाचं के
बाद आरोपी समीर के लखलाफ 12
पोक्सो एक्ट के तहत केस दज्भ कर
कार्भवाई शुर् कर दी।   
स्टडी वीजा के नाम पर
हड़पे 13 लाख, 4 पर केस
यरुनानगर। यमुनानगर। स्टडी
वीजा पर इंग्लै्ड भेजने का झांसा
देकर 13 लाख र्पये की ठगी का
मामला सामने आया है। शहर की
चुना भट््ी कॉलोनी लनवासी पलक
की लशकायत पर पुललस ने
बलराम, कील्तभ बरोत, उज््वल
और तनु के लखलाफ धोखाधड्ी
का केस दज्भ कर जांच शुर् कर दी
है। लशकायतकत्ाभ के अनुसार,
फरवरी मे् उसकी मुलाकात
आरोलपयो् से हुई थी। उन्हो्ने खुद
को स्टडी वीजा पर लवदेश भेजने
का काम करने वाला बताकर
इंग्लै्ड भेजने का भरोसा लदया और
13 लाख र्पये ले ललए। काफी
समय बीतने के बाद भी न तो वीजा
लमला और न ही रकम लौटाई गई।      
लेबर वदलाने के नाम पर
8.80 लाख की ठगी, केस
यरुनानगर। ई्ट भट््े पर काम के
ललए लेबर उपलब्ध कराने का
झांसा देकर 8.80 लाख र्पये की
ठगी का मामला सामने आया है।
मॉडल कॉलोनी लनवासी हरलमंदर
लसंह ने पुललस को दी लशकायत मे्
बताया लक जुलाई 2025 मे् उसकी
मुलाकात शालकर से हुई थी।
आरोपी ने भट््े के ललए मजदूर
उपलब्ध कराने का भरोसा देकर
उससे 8.80 लाख र्पये ले ललए।
काफी समय बीतने के बाद भी न
तो लेबर उपलब्ध कराई गई और न
ही रकम लौटाई गई। बाद मे् आरोपी
ने अपना मोबाइल भी बंद कर
ललया। पुललस ने आरोपी के
लखलाफ धोखाधड्ी का केस दज्भ
कर जांच शुर् कर दी।  
कंडक्टर के घर से गहने
व नगदी चोरी
सरालखा। गांव महावटी मे् चोरो्
ने रोडवेज लवभाग मे् पलरचालक
गांव महावटी लनवासी सतीश कुमार
के घर से 80 हजार र्पये की
नकदी, दो सोने की अंगूलठयां, सोने
का हार, सोने का मंगलसूत््, टीका,
एक जोड्ी झुमकी, चांदी की तागड्ी
तथा एक चांदी का गुच्छा चोरी कर
ललए। सतीश की लशकायत पर
पुललस ने अज््ात पर चोरी के
आरोप मे् केस दज्भ कर जांच
शुर् कर दी है।

खबर संक््ेप

तापमान

अिधकतम 35.5 िडग््ी से.
नय्नूतम 24.7 िडग््ी से.
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सािन रंे जलापभिेक, बेलित्् और रहारृत्युंजय रंत्् जि का पिशेि रहत्ि

30 जुलाई से सावन आरंभ, जलाभभषेक
और भिव पूजा का बनेगा िुभ संयोग 

सच््े मन से शिव
उपासना करने से दूर

होती है् बाधाएं,
शमलती है सुख

समृश््ि 

हरिभूरि न्यूज: कुर्क््ेत््

लहंदू धम्भ म्े सावन माह का लवशेर महत्व है।
भगवान लशव का अत्यंत ल््पय माह का आरंभ
श््ावण मास के कृष्ण पि्् की प््लतपदा लतलथ के
साथ आरंभ हो जाता है, जो श््ावण मास की
पूल्णभमा लतलथ के साथ समाप्त होता है। इस
दौरान भगवान लशव और माता पाव्भती की
पूजा-अच्भना करना बेहद शुभ माना जाता है।
श््ावण माह के दौरान लशवललंग मे् जलालभरेक,
दूध अलभरेक करने से लेकर धतूरा, बेलपत््,
गन्ने का रस, आक का फूल आलद चढाने से
वह अलत प््सन्न होते ह्ै और सुख-समृल््ि का
आशीव्ाभद देते ह्ै। इसके साथ ही श््ावण माह मे्
पडने वाले सोमवार लवशेर माने जाते है्। पंचांग
के अनुसार, इस वर्भ श््ावण मास के कृष्ण
प््लतपदा लतलथ 29 जुलाई को रात 8:05 बजे से
प््ारंभ हो रही है्, जो 30 जुलाई को रात 9:30
बजे तक रहेगी। ऐसे मे् उदया लतलथ के लहसाब

से सावन माह का आरंभ 30 जुलाई 2026,
गुर्वार से होगा।  इसका समापन श््ावण
पूल्णभमा लतलथ के लदन होगा। बता दे् लक श््ावण
पूल्णभमा 27 अगस्् सुबह 9:08 बजे से आरंभ
होकर 28 अगस्् सुबह 9:48 बजे तक रहेगी।
27 अगस्् को सुबह से राल््त 9-46 तक भद््ा
होने के कारण रि््ाबंधन अगले लदन 28
अगस्् को मनाया जाएगा।   

सािन रंे पशिपलंग िूजा
और जलापभिेक पिपि

सावन के दौरान प््लतलदन या लविेर र्प से
सोमवार के लदन सुिह िल्दी उठकर
स्नान-ध्यान के िाद ही पूिा की िुर्आत
करनी चालहए. प््ात:काल स्नान के िाद
साफ वस्््् धारण करे् और लिव मंलदर
िाएं या घर पर ही पाल्थाव लिवललंि
िनाएं. लफर, सिसे पहले लिवललंि पर
िुद्् िल, लफर िंिािल, दूध, दही, िहद,
घी और िक््र से अलभरेक करे्. अंत मे्
लफर से िुद्् िल अल्पात करे्।इसके िाद
लिविी को उनका ल््पय िेलपत््, धतूरा,
भांि, िमी के पत््े, श््ेत फूल और भस्म
चढाएं. पूिा के दौरान ऊं नम: लिवाय मंत््
का लनरंतर िप करे्. लिव चालीसा का
पाठ करे् और अंत मे् कपूर से आरती
करे्. भिवान भोलेनाथ को फल, लमठाई या
हलवे का भोि लिाएं।

पूजा से शादी-वववाह मे् आ रही बाधाएं होती है् दूर 
िायत््ी ज्योलतर अनुसंधान के्द्् के संचालक डॉ रामराि कौलिक ने िताया लक
धाल्माक मान्यताओ् के अनुसार, समुद्् मंथन के दौरान लनकला हलाहल लवर
भिवान लिव ने इसी सावन मास मे् अपने कंठ मे् धारण लकया था। लवर के प््भाव
और ताप को कम करने के ललए सभी देवी-देवताओ् ने उन पर िल अल्पात
लकया था। इसी परंपरा के तहत सावन मे् लिवललंि पर िल चढाने की लविेर
मान्यता है। रामराि कौलिक ने िताया लक माना िाता है लक सावन मे् लिविी
की सच््े मन से पूिा करने से िादी-लववाह मे् आ रही िाधाएं दूर होती है्।
सुहालिन मलहलाएं पलत की लंिी उम्् के ललए और कुंवारी कन्याएं मनचाहा वर

पाने के ललए सावन सोमवार का व््त रखती है्। इस पलवत्् महीने म्े िलालभरेक
और महामृत्युंिय मंत्् का िप करने से सभी कष््ो् और पापो् से मुक्तत लमलती है।

करनाल। गांव लालूपुरा के राजकीय उच्् दवद््ालय मे्
व्यवस्थाओ् का दनरीक््ण करते एसडीएम राजेश सोनी।

डॉ रामराज
कौदशक

सोमवार सावन चार व््त पड़े्गे
:पहला सावन सोमवार- 3 अिस््
:दूसरा सावन सोमवार- 10 अिस््
:तीसरा सावन सोमवार- 17 अिस््
:चौथा सावन सोमवार- 24 अिस््  

रै्गो रेला पकसान की रेहनत का सम्रान, हपरयाणा की कृपि शक्तत का उत्सि 

हरिभूरि न्यूज: लाडवा

हलरयाणा के कृलर एवं लकसान कल्याण मंत््ी
श्याम लसंह राणा ने कहा लक यह मेला
लकसान की मेहनत का सम्मान और
हलरयाणा की कृलर शक्कत का उत्सव है।
पीएम नरे्द्् मोदी के नेतृत्व मे् भारत दुलनया

की सबसे तेज्ी से बढ्ती अथ्भव्यवस्था बन
रहा है। इस यात््ा की सबसे बड्ी ताकत
हमारे गांव, लकसान और कृलर है्। लकसान
की मेहनत का पूरा मूल्य तभी लमलेगा, जब

वह बाजार की ताकत भी बने। इसी सोच के
तहत देशभर मे् फाम्भर प््ोड््ूसर
ऑग््ेनाइजेशन (एफपीओ) का नेटवक्क
लवकलसत लकया जा रहा है, लजसे मुख्यमंत््ी

नायब लसंह सैनी प््देश मे् बढ्ावा दे रहे ह्ै।
छोट ेलकसानो् के जुड्ने से लागत घटती है
और आय बढ्ती है। कैलबनेट मंत््ी शलनवार
को लाडवा क्सथत उप-उष्णकलटबंधीय फल
के्द्् म्े आयोलजत तीन लदवसीय 8वे् म्ैगो
मेले के समापन समारोह को संबोलधत कर
रहे थे। इससे पहले उन्हो्ने उपके्द्् की
नस्भरी का लनरीि््ण कर पौधे तैयार करने की
लवलध की जानकारी ली। उपके्द्् पलरसर मे्
पौधारोपण कर पय्ाभवरण संरि््ण का संदेश
लदया तथा प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी के 'एक पेड्
मां के नाम' अलभयान को आगे बढ्ाने की
अपील की। उन्हो्ने लवलभन्न राज्यो् से आए
प््गलतशील लकसानो् द््ारा लगाए गए स्टॉलो्
का अवलोकन लकया और आम की
लवलभन्न लकस्मो् म्े गहरी र्लच लदखाई।

n लाडिा के उि उष्णकपटबंधीय फल
के्द्् म्े तीन पििसीय 8िे् म्ैगो मेले
के समािन िर बोले कृपि मंत््ी 

n 200 से अपधक आम की पकस्मो्
की प््िश्जनी, पकसानो् के निािार
और िपरश््म की सराहना

कुर्क््ेत््। दकसानो् को सम्मादनत करते कृदि एवं दकसान कल्याण मंत््ी श्याम दसंह राणा। 

एआई का सबसे अपिक
लाभ पकसानो् को परलेगा
श्याम लसंह राणा ने कहा लक मै्िो मेले मे्
200 से अलधक आम की लकस्मे् प््दल्िात की
िई है्, िो लकसानो् के अनुभव, नवाचार
और पलरश््म का पलरणाम है्। वर्ा 2047 तक
लवकलसत भारत का लक्््य हालसल करने के
ललए खेती को भी भलवष्य के अनुर्प ढालना
होिा। उन्हो्ने कहा लक आि दुलनया
आल्टालफलियल इंटेललिे्स (एआई) की चच्ाा
कर रही है और इसका सिसे अलधक लाभ
लकसानो् को लमलेिा। यलद लमट््ी मे् पोरक
तत्वो् की कमी, लसंचाई का सही समय,
लाभकारी फसल, रोिो् के संकेत और मंडी
की मांि की िानकारी पहले ही लमल िाए,
तो समय िचेिा, लाित घटेिी और लकसानो्
की आमदनी िढ्ेिी।

रहापनदेशक ने पकया
अपतपियो् का स्िागत

मुख्यमंत््ी के एडीसी महे्द्् लसंह ने कहा लक
लकसानो् को िेहूं और धान के साथ-साथ
िािवानी को भी अपनाना चालहए। इससे फसल
चक्् म्े सुधार होिा और भूलम की उव्ारता िढ्ेिी।
िािवानी को िढ्ावा देने के ललए मुख्यमंत््ी नायि
लसंह सैनी ने प््देि मे् लकसानो् के लहत मे् कई
लाभकारी योिनाएं लािू की है्, लिनका लाभ
उठाकर लकसान अपनी आय िढ्ा सकते ह्ै।
िािवानी लवभाि के महालनदेिक डॉ. अि्ाुन लसंह
सैनी ने काय्ाक््म मे् आए अलतलथयो् का स्वाित
लकया और उपके्द्् तथा प््देि मे् लवभाि द््ारा
लकए िा रहे काय््ो् की लवस््ार से िानकारी दी।
लमिन डायरेत्टर डॉ. मनोि कुमार, चेयरमैन डॉ.
िणेि दत््, उपलनदेिक लपंकी यादव, डॉ. सते्द््
लसंह लिवे्दु, डॉ. लिल्लू यादव, मंडल अध्यक्् लिव
िुप्ता, नरे्द्् दिखेड्ा, पूनम सैनी, सन्नी कालड्ा
सलहत अन्य िणमान्य व्यक्तत उपक्सथत रहे।

रोडिेज कर्मचापरयो् का उग्् प््दश्मन, बैपरकेड
तोड़् िपरिहन रंत््ी के आिास का पकया घेराि 

िांगो् को लेकि सांझा िोर््े के नेतृत्व िे् अलग-अलग रजलो् से आए सैकड्ो् िोडवेज कि््ी 

हरिभूरि न्यूज:अंबाला

मांगो् को लेकर सांझा मोच््े के नेतृत्व
मे् शलनवार को प््देश के अलग-
अलग लजलो् से आए सैकड्ो्
रोडवेज कम्भचालरयो् ने पलरवहन
मंत््ी अलनल लवज के आवास का
घेराव लकया। प््दश्भन के दौरान जब
अलधकालरयो् ने कम्भचालरयो् से ज््ापन
लेने का प््यास लकया तो कम्भचालरयो्
ने साफ इनकार कर लदया। इसके
बाद प््दश्भनकालरयो् ने राज्य सरकार
और मंत््ी के लखलाफ नारेबाजी शुर्
कर दी। कम्भचालरयो् ने माइक के
माध्यम से अलनल लवज से स्वयं
ज््ापन लेने की मांग की और इसके
ललए आधे घंटे का अल्टीमेटम लदया।
जब मंत््ी बाहर नही् आए तो माहौल

तनावपणू्भ हो गया। कम्भचारी उग्् हो
गए और उन्हो्ने लवज आवास की
ओर बढ्ने का लनण्भय ललया। एक
तरफ पुललस प््शासन और दूसरी
तरफ आक््ोलशत रोडवेज कम्भचारी
आमने-सामने आ गए। बैलरकेड
तोड्ने को लेकर दोनो् पि््ो् के बीच
जमकर टकराव हुआ। गुस्साए
कम्भचालरयो् ने पहली बैलरकेलडंग
तोड् दी। इसके बाद उन्हो्ने दूसरी
बैलरकेलडंग हटाने का प््यास लकया।
इस दौरान पुललस और
प््दश्भनकालरयो् के बीच काफी
धक््ा-मुक््ी हुई। हालांलक, बाद मे्

पुललस अलधकालरयो् के समझाने पर
कम्भचारी शांत हएु।  लबगड्ते माहौल
को देखते हुए पलरवहन मंत््ी अलनल
लवज खुद बाहर आए। उन्हो्ने
रोडवेज कम्भचालरयो् की बाते् सुनी्
और उनसे ज््ापन ललया। मंत््ी ने
कम्भचालरयो् को आश््ासन देते हुए
कहा लक अगले 15 लदन के भीतर
बैठक बुलाकर उनकी मांगो् पर
लवस््ार से चच्ाभ की जाएगी।
आश््ासन के बाद कम्भचालरयो् ने
प््दश्भन समाप्त कर लदया। इससे
पहले पलरवहन मंत््ी अलनल लवज के
अंबाला छावनी क्सथत शास््् ्ी

कॉलोनी आवास के बाहर भारी
संख्या मे् रोडवेज कम्भचारी जमा हो
गए थे। हालांलक मुखय्द््ार पर प््दश्भन
कर रहे सैकड्ो् हलरयाणा रोडवेज

कम्भचालरयो् के बीच उस समय
माहौल बदल गया, जब मंत््ी अलनल
लवज खुद ज््ापन लेने के ललए उनके
बीच पहुंच गए।

अंबाला। बैदरकेड हटाते व प््दश्शन करते कम्शिारी व ज््ापन लेते मंत््ी अदनल दवज।   फोटो: हदरभूिम 

n बैपरकेड हटाने को लेकर
िुपलस और कम्जिापरयो् के
बीि हुई धक््ा-मुक््ी

n अपनल पिज ने खुि पलया
ज््ािन, 15 पिन मे् बैठक
बुलाकर मांगो् िर पििार
का पिया आश््ासन 

पिस््ार से सुनी िपरिहन रंत््ी ने बात
प््देिभर से आए हलरयाणा रोडवेि कम्ाचारी सांझा मोच्ाा के सदस्यो् की िात मंत््ी
अलनल लवि ने लवस््ार से सुनी और उनकी मांिो् को पूरा करने का आश््ासन
लदया। प््दि्ानकालरयो् के िीच पहुंचते ही पलरवहन मंत््ी अलनल लवि ने खुद ज््ापन
ललया। उन्हो्ने कम्ाचारी नेताओ् से ज््ापन लेते हुए कहा लक वह उनकी िात सुन
रहे ह्ै। लवि ने कहा लक उन्हे् िानकारी नही् है लक कम्ाचालरयो् की लकतनी
यूलनयन है्, लेलकन उन्हो्ने पहले सभी यूलनयनो् को िुलाकर उनकी िात सुनी है।
इसी तरह अि वह प््दि्ान कर रहे कम्ाचालरयो् की मांिो् को भी सुने्िे। उन्हो्ने
आश््ासन लदया लक आिामी 15 लदन के भीतर िैठक िुलाकर मांिो् पर लवचार-
लवमि्ा लकया िाएिा। 
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कुर्ि््ेत्् लवश््लवद््ालय की परीि््ा
शाखा ने मई-2026 एवं लदसंबर-
2025 परीि््ा सत्् के 22 परीि््ाओ्
के पलरणाम घोलरत कर लदए है्।
परीि््ा लनयंत््क डॉ. अंकेश््र प््काश
ने बताया लक  घोलरत पलरणामो् म्े मई
2026 मे् आयोलजत बीपीएड चौथा
सेमेस्टर (फे््श एवं री-अपीयर),
बीएचएमसीटी ल््दतीय सेमेस्टर (री-
अपीयर, नॉन-सीबीसीएस),
बीएचएमसीटी चौथा सेमेस्टर
(सीबीसीएस), एमएससी जूलॉजी
चौथा सेमेस्टर (एनईपी एवं
सीबीसीएस री-अपीयर), बीए-
एलएलबी दसवां सेमेस्टर, एमए
वूमेन स्टडीज ल् ्दतीय सेमेस्टर,
बीवोक इन सॉफ्टवेयर डेवलपमे्ट

छठा सेमेस्टर, एमएससी फॉरे्लसक
साइंस ल्द्तीय सेमेस्टर, बीएससी
इंटीलरयर लडजाइन चौथा सेमेस्टर
(एनईपी), एमएससी
एनवायरनम्ेटल साइंस, एमए
लफलॉसफी चौथा सेमेस्टर तथा
ज््ानी की परीि््ाएं (मई-2026 सत््)
शालमल है्। बीकॉम भाग-3
(डीडीई), बीएड प््थम वर्भ
(सीडीओई, फे््श एवं री-अपीयर),
एमएससी स्टैलटक्सटक्स प््थम एवं
चतुथ्भ सेमेस्टर (स्पेशल), बीए-
बीएड पांचवां एवं सातवां सेमेस्टर
(एचकेसीएल), बीएससी.
(बायोकेलमस्ट््ी मेजर) प््थम
सेमेस्टर, चार वर््ीय एकीकृत बीए-
बीएड तृतीय सेमेस्टर तथा बीसीए
(इंडल्सट््यल ललंक्ड) प््थम सेमेस्टर
के पलरणाम भी घोलरत लकए गए है्।

कुपि ने घोपित पकए 22
िरीक््ाओ् के िपरणार 

शादी छिपाकर युवती से की लव
मैछरज, गर्भवती होने पर खुला राज 
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कुर्ि््ेत्् लजले मे् एक युवक द््ारा
अपनी पहली शादी लछपाकर युवती
से लव मैलरज करने का मामला
सामने आया है। युवती को आरोपी
की सच््ाई तब पता चली, जब वह
करीब सात महीने की गभ्भवती थी।
पील्डता की लशकायत पर थाना लसटी
लपहोवा पुललस ने आरोपी के
लखलाफ मामला दज्भ कर जांच शुर्
कर दी है। थाना लसटी लपहोवा के
एसएचओ सुनील वत्स ने बताया
लक पील्डता ने अपनी लशकायत मे्
कहा है लक आरोपी उसके पड्ोस मे्
काम करने के ललए आया था। इसी
दौरान दोनो् के बीच बातचीत शुर्
हुई और बाद मे् प््ेम संबंध बन गए।
आरोपी ने खुद को अलववालहत
बताते हुए उसे शादी का भरोसा

लदलाया और अपने साथ लदल्ली ले
गया, जहां दोनो् ने कोट्भ मैलरज कर
ली।पील्डता का आरोप है लक शादी
के बाद वह आरोपी के साथ लदल्ली
मे् रहने लगी। जब वह करीब सात
महीने की गभ्भवती थी, तब उसे पता
चला लक आरोपी पहले से शादीशुदा
है और उसकी पहली पत्नी से तीन
बच््े है्। पूछताछ करने पर आरोपी
ने दावा लकया लक उसका पहली
पत्नी से तलाक हो चुका है।
लशकायत के अनुसार, शादी के
करीब एक साल बाद पील्डता ने एक
बेटी को जन्म लदया। इसके बावजूद
आरोपी उसे अपने पैतृक घर नही् ले
गया। काफी दबाव बनाने के बाद
आरोपी उसे अपने घर लेकर आया,
जहां उसके साथ मारपीट की गई।
पील्डता ने बताया लक करीब तीन
महीने पहले वह रसोई मे् काम कर
रही थी। इसी दौरान आरोपी ने उससे
पैसो् की मांग की। लवरोध करने पर
आरोपी ने उसकी बांह मरोड् दी और
उसे घर से लनकाल लदया।एसएचओ
सुनील वत्स ने बताया लक पील्डता
की लशकायत के आधार पर आरोपी
के लखलाफ संबंलधत धाराओ् मे्
मामला दज्भ कर ललया गया है।

n बेटी के जन्म के बाि भी नही्
ले गया घर, पिरोध करने िर
मारिीट कर पनकाला

n पिहोिा मे् युिक िर धोखे से
शािी करने और मारिीट
करने का आरोि, केस िज्ज 

करनाल रंे एसडीएर की सरकारी
स्कूल रंे अचानक एंट््ी, रचा हड़कंि
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घरौ्डा क््ेत्् के िांव लालूपुरा क्सथत रािकीय उच््
लवद््ालय मे् एसडीएम रािेि सोनी ने िुक््वार को औचक
लनरीक््ण लकया। उन्हो्ने लिक््को् की उपक्सथलत, प््ाथ्ाना
सभा, लमड-डे मील, कक््ाओ् और स्कूल की व्यवस्थाओ्
का िायिा ललया। लनरीक््ण के दौरान कुछ लिक््क देरी से
पहुंचे, लिस पर कारण िताओ नोलटस िारी करने के
लनद््ेि लदए िए। स्कूल मे् खराि पंखे, लििली व्यवस्था,
कंप्यूटर लैि और िौचालयो् म्े सुधार की िर्रत लमली।
एसडीएम ने लवद््ाल्थायो् से िातचीत कर उनकी पढ्ाई का
स््र भी िांचा। उन्हो्ने पौधारोपण अलभयान चलाने और
व्यवस्थाओ् मे् सुधार के लनद््ेि लदए। एसडीएम न ेकहा
लक औचक लनरीक््ण आिे भी िारी रहे्िे।

मोहाली से लापता 3 साल का बच््ा
अंबाला कै्ट स्टेशन से बरामद

7 घंटे रें िुपलस ने बच््े को तलाशा
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मोहाली के खरड् से अपह्त 3 वर््ीय
बच््े को पुललस ने करीब सात घंटे
मे् अंबाला छावनी रेलवे स्टेशन से
बरामद कर ललया। पुललस ने बच््े
को सुरल््ित उसके पलरजनो् के
हवाले कर लदया है। वही्, बच््े को
ले जाने वाला आरोपी अभी फरार
है, लजसकी तलाश की जा रही है।
मामला सन्नी एनक्लेव का है।
पुललस के अनुसार, धम््े्द्् का 3
वर््ीय बेटा बॉबी देवा अचानक घर
से गायब हो गया था। जांच मे् पता
चला लक धम््े्द्् की मुलाकात एक

अनजान व्यक्कत से हुई थी और दोनो्
ने शराब पी थी। धम््े्द्् के सोने के
बाद आरोपी बच््े को बहला-
फुसलाकर अपने साथ ले गया।
पुललस ने सीसीटीवी फुटजे की जांच
की, लजसमे् संलदग्ध बच््े को ले
जाता लदखाई लदया। आरोपी ने बच््े
को लचप्स भी लदलाए थे। जांच मे्
आरोपी के लबहार के बेगूसराय जाने
की आशंका पर पुललस टीम अंबाला
कै्ट रेलवे स्टेशन पहुंची। तलाशी के
दौरान बच््ा अकेला लमला। पुललस
ने बच््े को देर रात माता-लपता को
सौ्प लदया और आरोपी की तलाश
शुर् कर दी।

n अनजान के साथ पिता ने
िी थी शराब, पिप्स
पिलाने के बहाने बच््ा
लेकर आरोिी फरार 

सीसीटीवी मे्
बच््े को ले जाता
ददखा संददग्ध,

दिप्स ददलाने के
बहाने ले गया 

था साथ रेलवे स्टेशन से
बरामद बच््ा

शादी का झांसा देकर
दुष्कर्म के दो रारले,
आरोपियो् िर केस 

यमुनानगर। सदर यमुनानिर थाना
क््ेत्् मे् दो युवलतयो् से िादी का झांसा
देकर दुष्कम्ा करने के आरोप म्े
पुललस ने दो अलि-अलि मामले दि्ा
लकए है्। िांच के िाद आरोलपयो् के
लखलाफ कार्ावाई िुर् कर दी है। पहले
मामले म्े एक िांव लनवासी युवती ने
लिकायत दी लक उसकी िान पहचान
िुरमन लसंह से हुई थी। आरोपी ने उसे
िादी का झांसा देकर 12 मई को
ििाधरी िस स्टै्ड से होटल ले िाकर
दुष्कम्ा लकया। दूसरे मामले म्े एक
कॉलोनी लनवासी युवती ने लनयािूद््ीन
पर वर्ा 2019 से िादी का झांसा देकर
दुष्कम्ा करने का आरोप लिाया।
पुललस ने आरोपी यवुक और उसके
पलरवार के सदस्यो् के लखलाफ केस
दि्ा कर िांच िुर् कर दी है।

प्लॉट धोखाधड्ी मंे मुख्य
आरोपी पकड्ा, 7 लाख

हड्पने का आरोप
अंबाला। प्लॉट की खरीद-फरोख्त मे्
धोखाधड्ी कर 7 लाख र्पये हड्पने के
मामले मे् पुललस ने मुख्य आरोपी
मनप््ीत लसंह को लिरफ्तार कर ललया
है। पुललस के अनुसार, लिकायतकत्ाा
अमनप््ीत लसंह ने आरोप लिाया था लक
आरोपी ने प्लॉट लिक््ी को लेकर उसके
साथ इकरारनामा लकया था और करीि
7 लाख र्पये ले ललए थे। इसके िाद
आरोपी ने इकरारनामे का उल्लंघन
करते हुए प्लॉट की रलिस्ट््ी लकसी
अन्य व्यक्तत के नाम करवा दी।
लिकायत के आधार पर पुललस ने केस
दि्ा कर िांच िुर् की थी। अि आरोपी
को लिरफ्तार कर पूछताछ के िाद
न्यालयक लहरासत मे् भेि लदया िया है।



िबि संकंंेप
रवदंंतु उपभोलंता रशकायत
रनवािण फोिर कल
यमनुानगर। उत्र् हवरयाणा वबजली
वितरण वनगम पवरचालन पवरमंडल
यमनुानगर द््ारा काय्डकारी अवियंता
आपरेशन वडिीजन काय्ाडलय म्े 27
जलुाई को वबजली उपिोत्ताओ ्की
वशकायतो ्का वनिारण करने के वलए
फोरम का आयोजन वकया जाएगा।
उतत् जानकारी वनगम के अधीक््क
अवियतंा मवनंदर विंह न ेदी। वनगम
क ेअधीक््क अवियंता मवनंदर विंह
बताया वक आम उपिोत्ताओ ्की
वबजली िंबवंधत वशकायत वनिारण
हते ुउपिोत्ता कष्् वनिारण फोरम
क ेचेयरपि्डन योगराज द््ारा 27
जलुाई को िुबह 11 िे दोपहर 2 बजे
तक काय्डकारी अवियंता आॅपरशेन
वडिीजन उत््र हवरयाणा वबजली
वितरण वनगम यमुनानगर म्े
आयोवजत फोरम म्े िाग ल्ेग।े 

नशा तसंकि युवाओ ंका
भरवषंय कि िहे बबंामद
यमनुानगर। हवरयाणा राज्य
नारकोवटति् कंट््ोल ब्यरूो के
अवतवरत्त पुवलि महावनदेशक िंजय
कमुार आईपीएि के वदशा वनद््शेो ्म्े
चलाए जा रहे नशा मुकत्त जन
जागरक्ता अवियान के अंतग्डत
पीएम श््ी जिाहर निोदय विद््ालय
गलुाबगढ़ चुहड़परु कलां म्े
जागर्कता काय्डि्म् हुआ। काय्डि्म्
की अधय्क्त्ा विद््ालय के प््ाचाय्ड
कुदंन विंह वदगारी न ेकी। िही्, मुखय्
ितत्ा क ेर्प म्े हवरयाणा राज्य
नारकोवटति् कंट््ोल ब्यरूो के
जागर्कता काय्डि्म् एिं पुनि्ाडि
प्ि्ारी उपवनरीक््क डॉ.अशोक कुमार
िमा्ड ने िाग वलया। मुखय्ावतवथ एिं
कटं््ोल ब्यरूो क ेपुनि्ाडि प््िारी
उपवनरीक्क् डॉ. अशोक कुमार िम्ाड ने
कहा वक नशा केिल व्यकत्त के
सि्ासथ्य् को ही नही,् बक्लक उिके
पवरिार, िमाज और पूर ेराष््् ्को िी
कमजोर करता है। यवद युिा पीढ़ी नशे
ि ेदूर रहेगी तो दशे का िविष्य
िरुव््कत, िशत्त और िमृद् ्होगा। 

िोहतक, िरववाि 26 रुलाई 2026
haribhoomi.com 10यरुनानगि

आपात कंसिरत स ेरनपटने क ेरलए 30 रुलाई से 11 अगसंं तक चौकस िहेगी सिुकंंा वयंवसिंा

कावंि यात््ा की सरुक््ा को लकेर तनैात ककए गए ड््टूी मकजसट्््टे

हकरभूकम न्यूज :यमुनानगर

कािंड़ यात््ा को लकेर वजल े मे्
िरुक््ा व्यिस्था बनाए रखने ि वकिी
िी आपात कस्थवत ि ेवनपटन ेक ेवलए
30 जुलाई िे 11 अगस्् तक वजले मे्
रात वदन के वलए अलग अलग
सथ्ानो ् पर डू््टी मवजस्ट््टे तैनात
वकए गए है्। उत्त जानकारी
वजलाधीश प््ीवत ने दी ह।ै 

वजलाधीश प््ीवत ने बताया वक
कािड़ यात््ा क े दौरान लाखो ् की
िखंय्ा मे ्कािव्ड़ये हवरद््ार िे पवित््
जल लकेर वजला क ेविविनन् माग््ो ्िे
होते हुए अपने गन्तव्य की ओर
जाएगं।े वजिक ेवलए उन्होन् ेिारतीय

नागवरक िुरक््ा िंवहता 2023 की
धारा 16(1)ि 17(2) के अधीन प््दत््
शक्ततयो् के अनुिार वजला के
अवधकार क््ते् ्क ेििी थाना क््ते््ो ्के
तहत 30 जलुाई िे 11 अगस् ् तक
वदन ि रात मे ् वकिी िी प्क्ार की
आपात क्सथवत ि े वनपटने ि काननू
वय्िसथ्ा एि ं शावंत बनाए रखने के
वलए वजला क ेअलग अलग स्थानो्
पर डयटूी मवजसट्््टे वनयुतत् वकए ह्ै।
वजनक ेद््ारा कानून व्यिसथ्ा पर कड़ी

वनगरानी रखी जाएगी।
बड़ुिया, रादौर व साढ़ौरा मे ंइनकी

रहगेी तनैाती: वजलाधीश प््ीवत ने
बताया वक बुड़िया थाना मे ् ड््टूी

मवजसट्््टे क े रप् म्े िबुह 8 बजे िे
राव््त 8 बज ेतक पशपुालन एि ंडेयरी
वििाग िाबापुर के पशुशल्य
वचवकति्क डॉ. नन्द वकशोर ि राव््त 8

बज े ि े िबुह 8 बज े तक िरसि्ती
हैवरटेज जगाधरी के उपमण्डल
अवधकारी धम्डपाल, रादौर म्े िबुह 8
बज ेिे राव््त 8 बजे तक खणड् वशक््ा

अवधकारी रादौर रमशे कमुार ि राव््त 8
बज ेि ेिबुह 8 बज ेतक पशपुालन
एिं डेयरी वििाग झीिरहेड़ी के
पशशुलय् वचवकति्क डॉ. वनवतन,
जठलाना म्े िुबह 8 बजे िे राव््त 8
बज ेतक आयुष वििाग अलाहर के
आयुि््दे वचवकति्ा अवधकारी डॉ.
अजय विंह ि राव््त 8 बजे ि ेिबुह 8
बज े तक आयुष वििाग मोहडी के
आयुि््दे वचवकति्ा अवधकारी डॉ.
आकाश अग्ि्ाल ड््टूी मवजसट्््टे के
र्प मे् तैनात रहे्गे। इिी प््कार
जगाधरी क ेिेतट्र 17 मे ्िुबह 8 बजे
ि े राव््त 8 बजे तक हवरयाणा राज्य
कवृष विपणन मणड्ल क े उपमणड्ल
अवियतंा अवंकत कुमार ि राव््त 8 बजे
ि ेिुबह 8 बजे तक वजला पवरषद के
काय्डकारी अवियतंा नरशे वढलल्ो,्
थाना गाधंीनगर म्े रोजगार वििाग के
वजला रोजगार अवधकारी अर्ण
कमुार ि िब वडविजन आईटीआई
उत्र् हवरयाणा वबजली वितरण वनगम
क ेउपमण्डल अवियंता व््िजशे कुमार
डयूटी पर तैनात रहेगे।्

मिलाधीि पंंीमत

यात््ा के दौरान
कांवक्ियो् की सुकवधा

का रखा जाएगा
पूरा ख्याल

करृर को िोरगाि का बनाया राए राधंयर
यमनुानगर। कनृष नवज््ान क्ेद् ् दामला म्े 31वी ् वैज््ाननक सलाहकार सनमनत की
बठैक का आयोजन नकया गया। बठैक मे ् मखुय्ानतनि क े रप् मे ् हनरयाणा कनृष
नवश्न्वद््ालय नहसार के  नवस््ार नशक््ा ननदशेक िॉ. नरशे कौनशक न ेभाग नलया।
बठैक की अधय्क्त्ा कनृष नवज््ान क्ेद् ्दामला क ेसमन्वयक िॉ.संदीप रावल न ेकी।
मखुय्ानतनि िॉ. नरशे कौनशक न े कहा नक कनृष नवज््ान क्ेद््ो ् का उद््शेय् कवेल
तकनीक का प््सार करना ही नही ्है। बसल्क नकसानो ्की वास्न्वक समस्याओ ्का
वजै््ाननक समाधान उपलल्ध कराना भी ह।ै उन्होन् ेकहा नक कनृष वजै््ाननक, नवनभन्न
नवभाग एवं नकसान यनद समसन्वत रप् स ेकाय्म करे ् तो कनृष अनधक लाभकारी,
नरकाऊ और पय्ामवरण अनुकलू बन सकती है। उन्होन् े ननद््शे नदए नक क्ेद् ्की
गनतनवनधयो ्का लाभ भनूमहीन कषृको,् लघ ुएवं सीमातं नकसानो,् मनहलाओ् और
ग््ामीण यवुाओ ्तक समान र्प स ेपहुचं।े उन्होन् ेकहा नक कृनष को रोजगार एवं
उद्न्मता का मजबतू माधय्म बनाया जाए। उन्होन् ेनकसानो ्स ेकहा िक वह धान,गहेूं
आधानरत पारपंनरक फसल चक् ्स ेआग ेबढ़त ेहएु दलहन, नतलहन, मोरे अनाज,
बागवानी, सलज्ी उतप्ादन, औषधीय एव ंसगुनंधत पौधो,् कनृष वाननकी तिा पशपुालन,
मधमुकि्ी पालन, मशरम् उतप्ादन एव ंियेरी जसैी एकीकतृ कनृष प्ण्ानलयो ्को
अपनाए।ं इसस ेजोनिम कम होगा और आय मे ्वनृ््द होगी तिा प््ाकनृतक ससंाधनो्
का सरंक्ण् भी सभंव होगा। वही,् केद्् ्के समन्वयक िॉ. सदंीप रावल न ेकहा नक
बठैक का मखुय् उद््शेय् नजल ेकी कनृष आवशय्कताओ ्क ेअनरुप् आगामी वष्म की
काय्मयोजना तयैार करना, नवीन कृनष तकनीको ् के प््सार को गनत देना तिा
नकसानो ्की आय बढ़ाने के नलए प््भावी रणनीनत ननध्ामनरत करना रहा। 
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हवरयाणा के कृवष एिं वकिान
कलय्ाण, मत्सय् ि पशपुालन मंत््ी
शय्ाम विहं राणा न े कहा वक प््दशे
िरकार का मुख्य उदेश्य प््त्येक
नागवरक तक मूलिूत िुविधाएं
पहुचंाना ह।ै प्द्शे िरकार गािंो और
शहरो ् क े िमग् ् विकाि क े वलए
प््वतबद्् है। उन्हो्ने उत्त शब्द
शवनिार को गांि अलाहर म्े 5 करोड़
63 लाख रप्य ेकी लागत ि ेलगिग
डेढ़ एकड़ िूवम म्े बनने िाले
प््ाथवमक वचवकत्िा केन्द्् का
वशलानय्ाि करते हुए कहे। 

कवृष मतं््ी न ेकहा वक प््ाथवमक
वचवकति्ा कनेद्् ्के बनन ेिे लोगो ्को
उनक े घरद््ार पर ही स्िासथ्य् ििेाएं
वमल िक्ेगी।  प््दशे िरकार का
उद््शेय् ह ैवक ग््ामीण स््र पर लोगो ्को
िमय पर बहेतर स्िासथ्य् िुविधाएं
वमले।् इि वदशा म्े िरकार वनरतंर
काय्ड कर रही है।  प््ाथवमक वचवकत्िा
केद्् ्के वनमा्डण िे आिपाि क ेगािंो्
के हजारो् लोगो् को गुणित््ापूण्ड
सि्ासथ्य् ििेाए ंउपलबध् होग्ी। कवृष

मतं््ी शय्ाम विहं राणा न े कहा वक
िरकार का उदे््शय् प्त्य्के नागवरक
को िमय पर और िुलि सि्ासथ्य्
ििेाए ं उपलबध् कराना ह।ै प्द्शे मे्
सि्ासथ्य् ढाचं े को मजबतू करन े के
वलए नए असप्तालो,् सि्ासथ्य् केद्््ो्
तथा आधवुनक वचवकति्ा उपकरणो्
की वय्िसथ्ा की जा रही ह।ै कृवष मतं््ी
शय्ाम विहं राणा न ेकहा वक शरीर को
सि्सथ् बनाए रखने क ेवलए हम्े योग
िी करने चावहए। 

हर नागधरक तक सुधििाएं पहुंचाना
पंंदेश सरकार का रुखंय उदंंेशंय: राणा
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मानिून के दौरान शहर को
जलिराि की िमस्या िे मुक्तत
वदलाने और जल वनकािी व्यिस्था
को पूरी तरह दुर्स्् करने के वलए
नगर वनगम एत्शन मोड मे् आ गया
है। बावरश के मौिम मे् जल वनकािी
को लेकर वनगम प््शािन ने धरातल
पर काम तेज कर वदया है। इिी कड़ी
मे् मेयर िुमन बहमनी ने जगाधरी के
हुड््ा िेत्टर 17 िे लेकर प््ोफेिर

कॉलोनी तक जाने िाले मुख्य नाले
की िफाई व्यिस्था का औचक
वनरीक््ण वकया।

मेयर िुमन बहमनी ने कहा वक
मानिून के दौरान शहरिावियो् को
वकिी िी प््कार की अिुविधा नही्
होने दी जाएगी। नगर वनगम की टीमे्

24 घंटे अलट्ड पर रहे्गी और िफाई
व्यिस्था मे् लापरिाही बरतने िालो्
के वखलाफ  िख्त कार्डिाई की
जाएगी। उन्हो्ने अवधकावरयो् को
वनद््ेश वदए वक शहर मे् ऐिे ििी
स्थलो् को वचक्नहत वकया जाए जहां
नालो् का पानी िीधे िीिरेज या

अंडरग््ाउंड नालो् म्े प््िेश करता है।
उन ििी स्थानो् पर प््ाथवमकता के
आधार पर मजबूत स्ि््ीवनंग जाल
लगाए जाएं। मेयर िुमन बहमनी ने
कहा वक नालो् म्े बहकर आने िाला
प्लाक्सटक, पॉवलथीन और अन्य
ठोि कचरा अत्िर अंडरग््ाउंड

नालो् और िीिरेज मे् जाकर उन्हे्
पूरी तरह ब्लॉक कर देता है। वजििे
जल वनकािी ठप हो जाती है।
स्ि््ीवनंग जाल लगने िे कचरा बाहर
ही र्क जाएगा और पानी का बहाि
बावधत नही् होगा।

जलभराव रोकने को भमूिगत नालो ंक ेिहुान ेपर लगंेग ेसंकंंीमनंग जाल

पुलिस प््शासन ने ठगो् से सतर्क रहने रे लिए जारी री लिशेष एडिाइजरी

एसआईआर फारंम के बहाने ओटीपी रांग
कर ठगी कर रहे साइबर अपरािी: गोयल

हकरभूकम न्यूज:यमुनानगर

देश के विविन्न राज्यो् मे् चल रही
स्पेशल इंटे्विि वरविजन
(एिआईआर) प््व् ्िया के दौरान
िाइबर अपराधी िव््िय हो गए ह्ै।
िाइबर अपराधी लोगो् को िोटर
आईडी काड्ड वनरस्् होने का िय
वदखाकर ठगी का वशकार बना रहे
है्। इि िंबंध मे् पुवलि प््शािन ने

विशेष एडिाइजरी जारी कर
नागवरको् िे ितक्क रहने और
वकिी िी अनजान व्यक्तत के िाथ
अपनी वनजी जानकारी िाझा न
करने का अनुरोध वकया है। पुवलि
अधीक् ्क कमलदीप गोयल ने
जारी की गई एडिाइजरी की
जानकारी दी है। 

पुवलि अधीक््क कमलदीप
गोयल ने बताया वक िारत िरकार

द् ्ारा स्पेशल इंटे्विि वरविजन
(एिआईआर) प््व् ्िया चलाकर
राज्यो् मे् मतदाता िूची के विशेष
पुनरीक््ण का काय्ड चलाया जा रहा
है। इिी प् ्व् ्िया का फायदा
उठाकर िाइबर ठग खुद को
चुनाि आयोग, बूथ लेिल
अवधकारी बीएलओ अथिा
िरकारी कम्डचारी बताकर लोगो्
को फोन कॉल, व्हाट्िएप िंदेश
और एिएमएि िेज रहे है्। इन

िंदेशो् मे् दािा वकया जाता है वक
यवद वनध्ाडवरत िमय मे्
एिआईआर फाम्ड नही् िरा गया
तो िंबंवधत व्यक्तत का िोटर काड्ड
रद्् हो िकता है। 

उन्हो्ने बताया की िाइबर
अपराधी लोगो् िे फाम्ड ित्यापन
या पंजीकरण के नाम पर मोबाइल
पर प््ाप्त ओटीपी, आधार िंख्या,
बै्क खाते की जानकारी, डेवबट
िे््वडट काड्ड वििरण और अन्य

गोपनीय िूचनाएं मांगते है्। जैिे
ही व्यक्तत यह जानकारी िाझा
करता है। उिके ब्ैक खाते,
िोशल मीवडया या अन्य
आॅनलाइन खातो् तक अपरावधयो्
की पहुंच बन िकती है। िाइबर
अपराधी कुछ मामलो् मे्
एिआईआर अपक नामक की
फज््ी मोबाइल एप्लीकेशन
डाउनलोड और इंस्टॉल करने के
वलए िी कहते है्।  पुवलि

अधीक् ्क कमलदीप गोयल ने
बताा वक यह एप मोबाइल मे्
इंस्टॉल होते ही उपिोत्ता के फोन
का वनयंत््ण अपरावधयो् के हाथो मे
आ जाता है। वजििे वित् ्ीय
नुकिान होने की आशंका बढ़
जाती है। पुवलि प््शािन ने
एडिाइजरी म्े स्पष्् वकया है वक
चुनाि आयोग या कोई िी िरकारी
एजे्िी फोन कर किी िी ओटीपी,
बै्वकंग वििरण अथिा पाििड्ड
नही् मांगती है। 

नागवरक केिल अवधकृत
माध्यमो् िे ही एिआईआर फाम्ड
फाम्ड प््ाप्त करे् और िरे्। यवद
वकिी व्यक्तत को इि प््कार की
िंवदग्ध कॉल, िंदेश या वलंक
प््ाप्त होता है तो उिे तुरंत नजर
अंदाज करे् और िंबंवधत
अवधकावरयो् को इिकी िूचना द्े।

ये अधिकारी रहेंगे तैनात
नजलाधीश प््ीनत ने बताया नक िाना शहर यमुनानगर म्े सबुह
8 बजे स ेरान््त 8 बजे तक पशुशलय् नचनकतस्क सुिबीर व
रान््त 8 बजे स ेसबुह 8 बजे तक कृनष नवभाग क ेउपमंिल
अनधकारी अजय कुमार, िाना शहर जगाधरी म्े सबुह 8
बज ेस ेरान््त 8 बजे तक कृनष एव ंनकसान कल्याण नवभाग
क ेसहायक भूनम सरंक्ण् अनधकारी नरेश कुमार व रान््त 8
बज ेस ेसबुह 8 बजे तक सरस्वती हैनररजे जगाधरी के
उपमंिल अनधकारी अंकशु कुमार तैनात रहेगे।् सदर
यमनुानगर म्े सबुह 8 बजे स ेरान््त 8 बजे तक आयुष नवभाग
क ेआयुव््दे नचनकतस्ा अनधकारी िॉ. नवनय नसंह रावल व
रान््त 8 बजे स ेसबुह 8 बजे तक सब निनवजन मॉिल राउन
उत्र् हनरयाणा नबजली नवतरण ननगम के उपमण्िल
अनभयतंा अनमत कुमार, सदर जगाधरी म्े सबुह 8 बजे से
रान््त 8 बजे तक लोक ननम्ामण नवभाग के उपमण्िल अनभयंता
दलबीर राठी व रान््त 8 बजे स ेसबुह 8 बजे तक जगाधरी
काया्मलय कृनष एव ंनकसान कल्याण नवभाग के बीएओ
सतंोष कुमार तैनात रह्ेग।े फरकपुर िाना मे ्सबुह 8 बजे से
रान््त 8 बजे तक नजला िले अनधकारी काय्ामलय के फरुबॉल
कोच भूनपनद्् ्नसहं व रान््त 8 बजे स ेसबुह 8 बजे तक नजला
सचूना एवं लोक सम्पक्क नवभाग क ेकाया्मलय अधीक््क

रानजनद्् ्कमुार, व्यासपुर म्े सबुह 8 बज ेसे रान््त 8 बजे तक
पचंायती राज व्यासपुर के उपमण्िल अनधकारी रणधीर नसंह
व रान््त 8 बजे स ेसबुह 8 बजे तक िण्ि नशक््ा अनधकारी
वय्ासपुर नरेश कुमार तैनात रहेगे।् साढौरा मे ्सुबह 8 बजे
स ेरान््त 8 बजे तक जन स्वासथ्य् अनभयांन््तकी नवभाग के
उपमणि्ल अनभयंता मो. जफर इकबाल िान व रान््त 8 बजे
स ेसबुह 8 बजे तक पशुपालन एवं ियेरी नवभाग साढौरा
काया्मलय के पशुशलय् नचनकतस्क िॉ. नवक््ातं, िाना छप्पर म्े
सबुह 8 बजे स ेरान््त 8 बजे तक कृनष एव ंनकसान कल्याण
नवभाग क ेएिीओ (गन्ना) आशीष कुमार सासन व रान््त 8
बज ेस ेसबुह 8 बजे तक कृनष एव ंनकसान कल्याण नवभाग
क ेएिीओ सरावां हरपाल तैनात रह्ेग।े छछरौली म्े सुबह 8
बज ेस ेरान््त 8 बजे तक कृनष एव ंनकसान कल्याण नवभाग
क ेबीएओ हनरन्द् ्कमुार व रान््त 8 बजे से सबुह 8 बजे तक
नसचंाई एवं जल संसाधन नवभाग के उपमण्िल अनधकारी
जसनवन्द् ्नसहं, प््तापनगर म्े सबुह 8 बजे से रान््त 8 बजे
तक आयुष नवभाग देवधर के आयुव््दे नचनकतस्ा अनधकारी
िॉ. अजय कुमार व रान््त 8 बजे स ेसबुह 8 बजे तक नसंचाई
एव ंजल संसाधन नवभाग के उपमण्िल अनधकारी नवीन
कमुार रंगा ियरूी पर तैनात रहेगे।्

कमलदीप गोयल

फोन कॉल, व्हाट्सएप
संदेश और एसएमएस

भेज कर मतदाता सूची से
नाम कटने का भय

िदखा रहे हंै साइबर ठग

अनरान रलंक पि न किें कंललक : पुरलस अधीकंंक
पुनलस अधीक््क कमलदीप गोयल ने आमजन को

साइबर फ््ाि से बचने के नलए नसीहत देते हुए कहा
नक नकसी भी अनजान नलंक पर स्कलक न कर्े।
मोबाइल म्े अज््ात स््ोत से कोई एप िाउनलोि न कर्े
तिा फोन पर प््ाप्त ओरीपी नकसी भी व्यस्कत के साि
साझा न करे्। ऐसा करने से आप ठगी का नशकार हो
सकते है्। साि ही अपने मोबाइल और ब्ैनकंग िातो्

की सुरक््ा सुरन््कत रिने के नलए रू फैक्रर
आॅिे्नरकेशन लॉक का उपयोग कर्े। पुनलस प््शासन
ने नागनरको् से अपील की है नक वे स्वयं सतक्क रह्े
और अपने पनरवार, नमत््ो् तिा आसपास के लोगो् को
भी इस प््कार की साइबर ठगी के प््नत जागर्क कर्े।
क्यो्नक सतक्कता और जागर्कता ही साइबर ठगी से
बचाव का बेहतरीन माध्यम है।

नंयूर डायिी

संकूल रें धूरधार से रनाया गया पीला दीवस
यमुनानगर। सर्ार वे सीननयर सैकेि्री स्कलू िुद््ी म्े शननवार को पीला नदवस
धमूधाम से मनाया गया। इस दौरान नन्हे ्मुनन् ेबच््ो ्ने पोस्ररो ्पर जहां पीले
रगं की आकृनतया ंबनाकर सभी को भाव नवभोर कर नदया। वही्, नन्हे ्मुनन्े
बच््ो ्ने पीले रंग पर कनवताएं सनुाकर सभी को मंत्म्नुध् कर नदया। काय्मक्म्
का शुभारभं स्कलू की प््धानाचाया्म दीपमाला कांबोज ने नकया।प््धानाचाया्म
दीपमाला कांबोज ने बताया नक शननवार को स्कलू म्े सभी नन्हे ्मुनन् ेऔर बड़े
बच्् ेपीले रंग के वस्््् पहन कर पहंुच।े इस दौरान पूरा स्कलू पनरसर बच््ो्
द््ारा पहनी गई पीली वेशभषूा से पीलामय बना रहा। मौके पर बच््ो ्ने पोस्ररो्
पर पीले फलो् की आकृनतया ंबनाकर सभी का मन मोह नलया। इस अवसर पर
नस्मरी कक््ा की अध्यानपका नीर्, र्पा, उव्मशी व कम्मजीत कौर आनद ने बच््ो्
को पीले नदवस के महत्व के बारे म्े नवस््ार से जानकारी दी।

वसेटं सारगंंी से बनाईं आकरंमक कलाकृरतयां
यमुनानगर। नगर ननगम यमुनानगर द््ारा स्वचछ्ता एवं पय्ामवरण संरक्ण् के
प्न्त जागर्कता बढ़ाने के उदे््शय् से मॉिल राउन स्सित एमएलएन पस्ललक
सक्लू म्े वेसर् रू वंिर प्द्श्मनी का आयोजन नकया गया। काय्मक्म् म्े बच््ो ्ने
अनपुयोगी सामग््ी से तैयार की गई आकष्मक, सजावरी व उपयोगी
कलाकनृतयो ्का प््दश्मन नकया। काय्मक्म् का शुभारभं स्वचछ् भारत नमशन के
आईईसी नवशेषज् ्दुग््शे कुमार ने की। आईईसी नवशेषज् ्दुग््शे कुमार ने
बताया नक बच््ो ्ने बेकार सामान से आकष्मक कलाकृनतया ंबनाकर संदशे
नदया नक घरो् और अन्य स्िानो ्से ननकलने वाले बेकार सामान को फ्ेकन ेके
बजाय दोबारा उपयोग म्े लाया जा सकता है। प््दश्मनी के माध्यम से बच््ो ्ने
रीड््जू, नरयूज और नरसाइकल की अवधारणा को प््भावी ढंग से प््स््तु नकया
गया। आईईसी नवशेषज् ्दुग््शे कुमार ने कहा नक स्वचछ् शहर की शुरआ्त
हर घर से होती है। यनद नागनरक अपने घर का कचरा ननध्ामनरत शे््नणयो ्म्े
अलग करके द्े तो कचरा प््बधंन प्ण्ाली अनधक प््भावी होगी। स्कलू की
प्ध्ानाचाया्म मोननका शम्ाम ने नवद््ानि्मयो ्के प््यासो ्की सराहना की और उन्हे्
सव्चछ्ता का यह संदशे समाज म्े आगे प््सानरत करने के नलए पे््नरत नकया।

आपदा के सरय सूझबूझ ही सबसे बड़ा बचाव: नेहा
रादौर। लाइक पस्ललक स्कलू म्े शननवार को फायर सेफर्ी मॉक न््िल का
आयोजन नकया गया। काय्मक्म् का शुभारभं नवद््ालय की प््ाचाया्म नेहा देवी ने
नकया। नवद््ालय की प््ाचाया्म नेहा देवी ने बताया नक काय्मक्म् आयोजन करने
का मुखय् उदेशय्  नवद््ानि्मयो ्म्े आपदा प््बधंन एवं अस्नन सुरक््ा के प््नत
जागरक्ता नवकनसत करना रहा। उन्होन् ेबताया नक काय्मक्म् के तहत मॉक
न््िल क ेदौरान नवशेषज््ो ्द््ारा नवद््ालय पनरसर म्े आग लगने की काल्पननक
सस्िनत तैयार की गई। नजसके बाद ननध्ामनरत आपातकालीन प््न््कया क ेअनुसार
नवद््ानि्मयो ्एवं स्राफ  को सुरन््कत सि्ान तक पहंुचाया गया। इस दौरान सभी
को घबराहर से बचते हुए अनुशासन बनाए रिने, आपातकालीन ननकास माग्म
का सही उपयोग करने तिा समय पर उनचत ननण्मय लेन ेका अभ्यास कराया
गया। काय्मक्म् म्े अस्ननशामक यंत् ्के सही एवं सुरन््कत उपयोग का
वय्ावहानरक प््दश्मन नकया गया। नवद््ानि्मयो ्को बताया गया नक नकसी भी
आपदा के समय सूझबझू, सतक्कता और त्वनरत कार्मवाई ही सबसे बड़ा बचाव
ह।ै उन्हे ्आग लगने की स्सिनत म्े अपनाई जाने वाली सावधाननयो्,
आपातकालीन हेलप्लाइन तिा प््ािनमक सुरक््ा उपायो् की जानकारी दी गई।

पयंामविण संिकंंण के रलए पौधिोपण ररंिी: नेपाल
यमुनानगर। नगर िेड़ा सेवा ट््सर् ससौली द््ारा शननवार को गांव ससौली के
लगंर हाल पनरसर म्े पौधारोपण अनभयान चलाकर ग््ामीणो ्को स्वचछ्ता का
सदंशे नदया। अनभयान का शुभारभं हनरयाणा के कृनष एवं नकसान कल्याण मंत््ी
शय्ाम नसंह राणा के सुपतु् ्एवं भाजपा के वनरष्् नेता नपेाल नसंह राणा ने
अज्मनु का पौधा लगाकर नकया। काय्मक्म् की अध्यक््ता ट््सर् के संसि्ापक
एिवोकरे धम्मजीत नसंह ससौली ने ने की। मौके पर ट््सर् के सदस्यो ्ने स्ैकड़ो
पौध ेलगाकर उनका संरक्ण् करने का  संकलप् नलया। मौक ेपर नसमरत नसंह,
सिुबीर नसंह, अजय, सरबजीत,  ननभ्मय नसंह, रोनी कश्यप, कुलनवंदर नसंह,
सनुील कुमार,नवक््ी नससौली व  परमजीत आनद मौजूद रहे।

छातंंो ंपि लाठीचारंम के रिलाफ कांगंंसे का पंदंशंमन
रादौर। कागं््से काय्मकता्मओ ्ने नदल्ली के जंतर मंतर पर छात््ो ्पर नकए गए
लाठीचाज्म के नवरोध म्े रादौर म्े रोष प््दश्मन नकया। इस दौरान कांग््से
काय्मकता्मओ ्ने क्ेद् ्सरकार के निलाफ नारेबाजी कर नवरोध जताया। इसके
बाद प््दश्मनकानरयो् ने कांग््से (ग््ामीण) के नजला प््धान नरपाल नसंह गुज्मर व
हलक्ा प््धान गुलजार नसंह नंबरदार के नेततृव् म्े राष््््पनत के नाम मौके पर
मौजदू नायब तहसीलदार को ज््ापन सौ्पा। छात््ो ्पर हुए लाठीचाज्म के नवरोध
मे ् कांग््से के स्ैकड़ो काय्मकता्म पार््ी के ग््ामीण नजला प््धान नरपाल नसंह
गजु्मर व हल्का प््धान गुलजार नसंह नंबरदार के नेततृव् म्े एसिीएम काय्ामलय
क ेसमक्् पहंुच गए और प््दश्मन करने लगे। इस अवसर पर नवक््म सैनी,
सगं््ाम नसंह राणा, भानकय ूनजला प््धान संज ूगंुदयाना, नवाब नसंह गंुनदयाना,
रणधीर नसंह अलीपुरा, संज ूधौलरा, देवेद्् ्लक््ी रादौर, उमेश बुबका, सतीश
दत््ाना, सुरशे पाल व छोरे लाल आनद मौजूद रहे। 

भगवान कृषंण ने रदया है करंम किने का संदेश
रादौर। श््ीराधा कृषण् मंनदर रादौर म्े पांच नदवसीय श््ी व्यास पूनण्ममा महोत्सव
का शुभारभं नकया गया। महोत्सव के अवसर पर शुर ्की गई श््ी कृषण् किा
क ेप््िम नदन किाव्यास एवं आचाय्म पंनित भगवती प््साद शुकल् ने श््द््ालओु्
को भगवान श््ीकषृण् की मनहमा का रसपान करवाया। फरमाया नक भगवान
श््ीकषृण् ने कम्म करने की ओर संकते नकया है। उन्होन् ेसभी को धम्म की
सि्ापना के नलए कम्म नकए जाने के नलए पे््नरत नकया। उन्होन् ेबताया नक
श््ीकषृण् का जन्म मिुरा के कारागार म्े माता देवकी और नपता वासुदवे के
यहां भाद््पद मास के कृषण् पक्् की अष््मी को हुआ िा। उन्होन् ेकहा नक
भगवान श््ीकषृण् की लीला अपरंपार है। हम्े भगवान श््ीकषृण् द््ारा नदए गीता
ज््ान का अनुषरण करना चानहए।  मौके पर भजनो् के माध्यम से भगवान श््ी
कषृण् की लीलाओ् का गुणगान नकया गया। नजन्हे ्श््वण कर श््द््ाल ुभाव
नवभोर हो गए। आचाय्म पंनित भगवती प््साद शुकल् ने बताया नक 29 जुलाई को
श््ी व्यास पूनण्ममा पर सुबह 7 बजे पूजन एवं हवन, 9 बजे गुर ्पूजा व 10 बजे
प्स्ाद नवतरण नकया जाएगा।

मेयर सुमन
बहमनी ने शहर के

मुख्य नालो् का
ककया कनरीक््ण

यमुनानगर। मुखंय नाले पर लगाए गए संकंंीमनंग जाल का अमिकामरयों के साथ मनरीकंंण करतीं मेयर सुमन बहमनी।

बारिश के दौिान
तैनात िहेंगे करंमचािी 
मयेर सुमन बहमनी न ेप्त्य्के
सक्््ीननंग जाल पर बानरश क ेदौरान
कम से कम एक सफाई कम्मचारी
की ननयनमत तनैाती सनुनन््ित नकए
जान ेक ेननद््शे नदए। उनह्ोन् ेकहा
नक यह कम्मचारी जाल मे ्फसंने
वाल ेकचरे को तरुतं बाहर
ननकालगेा। तानक पानी का प्व्ाह
सचुार ्रप् से बना रह ेऔर
आसपास क ेइलाको ्मे ्जलभराव
की सस्िनत पदैा न हो।

यमुनानगर। गांव अलाहर में पंंाथममक मिमकतंसा केंदंं का मिलानंयास करने के
दौरान कृमि मंतंंी शंयाम मसंह राणा का संवागत करते गंंामीण। फोटो: हमरभूमम

n अलाहर मंे 5.63 करोडं की
लागत से बनने वाले पंंाथममक
मिमकतंसा केनंदंं का मंतंंी शंयाम
मसंह राणा ने मकया मिलानंयास



खबर संकंंेप
12 नसिंबर को लगेगी
राषंंंंीय लोक अिालि 
कुर्क््ेत््। रजला रवरधक सेवा
प््ारधकिण की सरचव एवं सीजेएम
नीरतका िािद््ाज ने कहा रक िाष््््ीय
रवरधक सेवा प््ारधकिण एवं

हरियाणा
िाज्य रवरधक
सेवा
प््ारधकिण
की ओि से
12 रसतंबि
2026 को

न्यारयक परिसि मे्  िाष््््ीय लोक
अदालत का आयोजन रकया
जाएरा। परिवादी इस नेशनल लोक
अदालत मे् सुलह व समझौते के
रलए स्वयं या अपने अरधवक्ता के
माध्यम से अपने केसो् का
रनस््ािण किा सकते है।

एसआईआर : 86.42%
फॉमंज हुए नडनजटाइज
कुर्क््ेत््। िाित रनव्ागचन आयोर
के रवशेर रहन पुनिीक््ण
(एसआईआि) अरियान के तहत
कुर्क््ेत्् रजले म्े एन्यूमिेशन फॉम्ग
जमा किने का काय्ग पूिा हो रया।
अब 31 जुलाई को मतदाता सूची
का प््ार्प प््कारशत रकया जाएरा,
रजसके बाद मतदाता 31 जुलाई से
30 अरस्् तक अपने के््त्् के
सहायक रनव्ागचन पंजीकिण
अरधकािी (एआिओ) के समक््
दावा या आपर््त प््स््ुत कि सके्रे।
उपायुक्त ने बताया िक अब तक
6,77,377 एन्यूमिेशन फॉम्ग
रडरजटाइज रकए जा चुके ह्ै, जो
कुल मतदाताओ् का 86.42
प््रतशत है।

मुलंिान सभा के अधंयकंं
बने एडवोकेट संिीप मिान
कुर्क््ेत््। मुल्तान सिा के
नवरनयुक्त अध्यक्् के र्प मे्
एडवोकेट संदीप मदान ने रवरधवत
काय्गिाि संिाल रलया है। पदिाि
ग््हण किने के उपिांत उन्हो्ने स्पष््
रकया रक उनका मुख्य उद््ेश्य
मुल्तान सिा को सामारजक उत्थान
औि लोकिलाई के काय््ो् म्े नई
ऊंचाइयो् पि ले जाना है। अध्यक््
संदीप मदान ने कहा रक मुल्तान
सिा का इरतहास सदैव समाज
सेवा के प््रत समर्पगत िहा है औि वे
इस रौिवशाली पिंपिा को आरे
बढ़ाते हुए समाज के हि वर्ग के
रलए काय्ग किने हेतु प््रतबद्् ह्ै।
बैठक मे् मुख्य र्प से वरिष््
अरधवक्ता  दीनानाथ  अिोङा, िीम
चावला, पूव्ग प््धान मक्िन लाल
िल्हन, िाकेश अिोड़ा पूव्ग प््धान,
रवक््ी मेहता पूव्ग प््धान, वीििान
अत््ेजा आिद मौजूद िहे।

डॉ. जसमेर बने डीएवी
संकूल के नए मैनेजर 
रपहोवा। डीएवी पस्बलक स्कूल
रपहोवा मे् नवरनयुक्त मैनेजि डॉ.
जसमेि रसंह नैन ने शरनवाि को
पौधािोपण कि रवरधवत अपना
काय्गिाि ग््हण रकया। काय्गक््म के
दौिान सिी अरतरथयो् ने
पौधािोपण अरियान मे् िार लेकि
पय्ागविण संिक््ण का संदेश रदया
तथा रवद््ालय परिवाि को
शुिकामनाएं दी्।  काय्गक््म मे्
रवद््ालय परिवाि की ओि से डॉ.
जसमेि रसंह नैन का स्वारत रकया
रया  रवद््ालय प््बंधन सरमरत के
चेयिमैन एवं अरधवक्ता रशव
दश्गन मुिाि ने कहा रक डीएवी
संस्था केवल रशक््ा ही नही् बस्लक
िाष्््् रनम्ागण औि नैरतक मूल्यो् के
रवकास का िी काय्ग किती है।
उन्हो्ने कहा रक डॉ. नैन के नेतृत्व
मे् रवद््ालय नई ऊंचाइयो् को 
प््ाप्त किेरा।
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हरिभूरि न्यूज:रिहोिा 

अक््िा इंटिनेशनल स्कूल मे्
शरनवाि को वरिष्् एवं करनष्् छात््
परिरद के दारयत्व ग््हण समािोह का
िव्य एवं ररिमामय आयोजन रकया
रया। समािोह मे् नव-रनव्ागरचत
छात््-छात््ाओ् को रवरिन्न दारयत्व
सौ्पे रए तथा उन्हे् रवद््ालय, समाज
औि िाष्््् के प््रत अपने कत्गव्यो् का
रनष््ापूव्गक रनव्गहन किने की शपथ
रदलाई रई। इस अवसि पि पूिे
परिसि मे् उत्साह, अनुशासन औि
रौिव का वाताविण रदिाई रदया।
समािोह के दौिान वरिष्् वर्ग के रलए
छात्् प््मुि, छात््ा प््मुि,
अनुशासन प््िािी, ररतरवरध प््िािी,

क््ीड़ा प््मुि, सदन कप्तान तथा
सदन उपकप्तान सरहत रवरिन्न
दारयत्वो् पि रवद््ार्थगयो् का चयन
रकया रया। वही् करनष्् वर्ग मे् छात््
प््मुि, छात््ा प््मुि, क््ीड़ा प््मुि,
अनुशासन प््िािी तथा रवरिन्न

सदनो् के कप्तान एवं उपकप्तान को
दारयत्व सौ्पे रए। काय्गक््म मे् स्कूल
चेयिपस्गन पूनम काहड़ा, प््बंध
रनदेशक जन्नत काहड़ा,
प््धानाचाय्ग दुर््ेश कुमाि शम्ाग
उपस्सथत िहे। सिी अरतरथयो् ने

नव-रनव्ागरचत छात्् परिरद के
सदस्यो् को प््तीक-रचह्न धािण
किाते हुए उन्हे् दारयत्वो् के प््रत
सजर िहने औि आदश्ग नेतृत्व
प््स््ुत किने का संदेश रदया। इस
अवसि पि चेयिपस्गन पूनम काहड़ा
ने कहा रक नेतृत्व का वास््रवक
अथ्ग केवल पद प््ाप्त किना नही्,
बस्लक अपने आचिण, व्यवहाि औि
कम््ो् से दूसिो् के रलए प््ेिणा का
स््ोत बनना है। उन्हो्ने रवश््ास
व्यक्त रकया रक नव-रनव्ागरचत
रवद््ाथ््ी रनष््ा, ईमानदािी औि
समप्गण के साथ अपने दारयत्वो् का
रनव्गहन कि रवद््ालय की
रौिवशाली पिंपिाओ् को 
आरे बढ़ाएंरे। 

धान के लिए बनी वरदान, जिभराव पर नजर रखने की सिाह

मेघो् की मेहरबानी: आधे घंटे की
झमाझम बाररश ने दी गम््ी से राहत

हरिभूरि न्यूज:कुर्क््ेत््/रिहोिा

शरनवाि को सुबह से ही सूय्ग औि
बादलो् के बीच लुकारछपी का
िेल चलता िहा। दोपहि के समय
अचानक आसमान मे् घने बादल
छा रए औि किीब आधे घंटे तक
जोिदाि बारिश हुई। बारिश के बाद
मौसम सुहावना हो रया औि लोरो्
को उमस व रम््ी से बड़ी िाहत
रमली। मौसम रविार के अनुसाि,
बारिश के बाद अरधकतम
तापमान 32 रडग््ी सेस्लसयस तथा
न्यूनतम तापमान 27 रडग््ी
सेस्लसयस दज्ग रकया रया।
तापमान मे् आई ररिावट से लोरो्
ने िाहत की सांस ली। बारिश
थमने के बाद बाजािो्, पाक््ो् औि
अन्य साव्गजरनक स्थानो् पि लोर
सुहावने मौसम का आनंद लेते
नजि आए। कृरर रवशेरज््ो् का
कहना है रक यह बारिश धान की
फसल के रलए लािदायक
सारबत होरी। बारिश से िेतो् मे्
पय्ागप्त नमी बनी िहेरी, रजससे
रसंचाई की आवशय्कता कम होरी
औि फसल की बढ़वाि मे् मदद

रमलेरी। हालांरक रकसानो् को
िेतो् म्े जलििाव की स्सथरत पि
नजि ििने की सलाह िी दी रई
है। उधि धम्गनरिी रपहोवा मे्
रपछले कई रदनो् से पड़ िही तेज
धूप औि उमस ििी रम््ी के कािण
जनजीवन प््िारवत हो िहा था।
लोर िीरण रम््ी से िाहत रमलने
का बेसब््ी से इंतजाि कि िहे थे।
आज सुबह से ही लरिर 2-3
घंटे तक आसमान मे् बादल छाए
िहे, रजससे बारिश की संिावना
लराताि बनी हुई थी। 

ठंडी हवाओं से मौसम बना खुिनुमा
दोपहर के समय आतखरकार इंद्् देि मेहरबान हुए और धम्ज नगरी मे्
हल्की 10 तमनट ही बातरश हुई। बातरश शुर् होिे ही मौसम सुहािना हो
गया और लोगो् ने भीषण गम््ी से राहि की सांस ली। ठंडी हिाओ् और
फुहारो् ने िािािरण को खुशनुमा बना तदया। बातरश के दौरान बाजारो् म्े
भी अलग ही रौनक देखने को तमली। राहगीरो्, दुकानदारो् और स्थानीय
लोगो् के चेहरो् पर खुशी साफ झलक रही थी। दुकानदारो् ने भी मौसम मे्
आए इस बदलाि का स्िागि तकया और कहा तक लंबे समय बाद गम््ी से
कुछ राहि तमली है। स्थानीय नागतरको् का कहना है तक यतद आने िाले
तदनो् म्े इसी िरह बातरश होिी रही िो िापमान मे् और तगरािट आएगी
िथा लोगो् को भीषण गम््ी से काफी राहि तमलेगी। हल्की बातरश ने न
केिल मौसम को सुहािना बनाया, बस्लक लोगो् के चेहरे पर मुस्कान भी
तबखेर दी। 
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कािररल युद्् मे् अपने प््ाणो् की
आहुरत देने वाले वीि जवानो् को
श््द््ांजरल अर्पगत किते हुए कािररल
रवजय रदवस बड़े उत्साह औि
देशिस्कत के साथ मनाया रया।
काय्गक््म का संचालन रववेकानंद
सदन द््ािा रकया रया । 26 जुलाई
1999 को िाितीय सेना ने कािररल
की ऊंची चोरटयो् से घुसपैरठयो् को
िदेड़कि रवजय प््ाप्त की थी। उसी
ऐरतहारसक रदन को याद किने के
रलए रवद््ालय मे् रवशेर काय्गक््म
आयोरजत रकया रया। इस अवसि
पि रवद््ार्थगयो् ने िंरािंर सांस्कृरतक
प््स््ुरतयां दी। छात््ो् ने देशिस्कत
रीत, करवता पाठ, िारण औि

/”कािररल की राथा/” नामक
िारण। /”ए वतन मेिे वतन/” औि
/”संदेशे आते ह्ै/” रीतो् पि हुए
नृत्य की प््स््ुरत हुई। काय्गक््म मे्
प् ्धानाचाय्ग सोमनाथ ने मुख्य
उद््ोधन रदया। उन्हो्ने कहा रक
कािररल के वीिो् ने हमे् रसिाया रक
देश सव््ोपरि है। िाितीय सेवा के
जवानो् ने बफील््ी चोरटयो् पि

लड़कि यह रसद्् कि रदया रक
िाितीय सेना का हौसला अरडर है।
हमे् उनके आदश््ो् पि चलकि
अनुशासन, मेहनत औि ईमानदािी
से िाष्््् रनम्ागण मे् योरदान देना है।
रशक््ा ही सबसे बड़ी देशसेवा है।/”
उन्हो्ने छात््ो् से आह््ान रकया रक वे
अपने कत्गव्यो् के प््रत सजर िहे्
औि देश का नाम िोशन किे्।

कारनगल नवजय निवस पर
िहीिों को नकया नमन 

रिद््ार्थियो् ने
िंगािंग

सांस्कृरिक
प््स््ुरियां दी

कार्यक््म अक््रा इंटरनेशनल स्कूल मंे छात्् पररषद का दारित्व ग््हण समारोह संपन्न

नव-ननव्वानित नवद््वन्थायो् ने संभवली नेतृत्व की बवगडोर

पिहोवा। छात्् पनिषद का दानयत्व ग््हण समािोह मे् मौजूद निक््कगण व नवद््ार््ी। 

एमडी जन्नि काहड़ा ने तिद््ात्थजयो् को संबोतधि करिे हुए कहा तक एक
सफल नेिृत्िकि्ाज िही होिा है, जो सभी को साथ लेकर चलिा है।
अनुशासन, समप्जण, पतरश््म और सकारात्मक दृत््िकोण ही सफलिा के
मूल आधार है्। उन्हो्ने तिद््ात्थजयो् से हर पतरस्सथति मे् अपने उत््रदातयत्िो्
का ईमानदारी से तनि्जहन करने का आह््ान तकया। प््धानाचाय्ज दुग््ेश
कुमार शम्ाज ने कहा तक छात्् पतरषद के पद सम्मान के साथ-साथ
उत््रदातयत्ि का भी प््िीक है्। उन्हो्ने तिद््ात्थजयो् से अनुशासन, सेिा-भाि,
तिनम््िा और उत्कृि्् आचरण को अपने जीिन का आधार बनाने का
आह््ान करिे हुए कहा तक यही गुण उन्हे् भतिष्य मे् सफल नागतरक
और सक््म नेिृत्िकि्ाज बनाएंगे। समारोह के सफल आयोजन मे् गतितितध
प््भारी श््ुति कालड़ा िथा क््ीड़ा तिभाग के जरनैल तसंह, संदीप, अंजू और
नेहा का तिशेष योगदान रहा। िही् सांस्कृतिक काय्जक््मो् की प््स््ुति को
प््भािशाली बनाने म्े राहुल और मनीष ने महत्िपूण्ज भूतमका तनभाई।
तिद््ात्थजयो् के अनुशासन, सांस्कृतिक प््स््ुतियो् और तिद््ालय की उत्कृि््
व्यिस्थाओ् की उपस्सथि अतभभािको् एिं अतितथयो् ने खूब सराहना की।
समारोह का समापन राष््््गान के साथ हुआ।

नवदंंानंथजयों को निए सफलिा के मंतंं
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हरियाणा प््देश कांग््ेस कमेटी के
आह््ान पि शरनवाि को रजला कांग््ेस
कमेटी कुर्क््ेत्् की ओि से छात््ो् के
समथ्गन म्े रवजय जुलूस का
आयोजन रकया रया। काय्गक््म का
नेतृत्व रजला कांग््ेस अध्यक्् मेवा
रसंह ने रकया। इस अवसि पि
थानेसि रवधायक अशोक अिोड़्ा,
रपहोवा रवधायक मंदीप चट््ा,
शाहाबाद रवधायक िामकिण काला,
रजला एवं ब्लॉक कांग््ेस पदारधकािी,
अग््णी नेता, मरहला कांग््ेस, युवा
कांग््ेस, एनएसयूआई, सेवादल तथा
बड़्ी संख्या मे् कांग््ेस काय्गकत्ाग औि
छात्् मौजूद िहे। रवजय जुलूस

अग््वाल धम्गशाला, िेलवे िोड,
कुर्क््ेत्् से शुर् होकि शहि के मुख्य
मार््ो् से होता हुआ िाष््््रपता महात्मा
रांधी की प््रतमा पि जाकि संपन्न
हुआ। इस दौिान कांग््ेस काय्गकत्ागओ्
ने छात््ो् के समथ्गन मे् जोिदाि नािे
लराए औि रशक््ा व्यवस्था मे्

पािदर्शगता तथा युवाओ् के अरधकािो्
की िक््ा की मांर उठाई। काय्गक््म को
संबोरधत किते हुए रजला कांग््ेस
अध्यक्् मेवा रसंह ने कहा रक आज
की जीत केवल छात््ो् की जीत नही्
है, बस्लक यह लोकतंत््, संरवधान
औि युवाओ् के संघर्ग की जीत है। 

कांगंंेस ने ननकाला नवजय जुलूस
छातंंों की जीि लोकिंतंं और युवाओं के संघषंज की जीि : मेवा नसंह

पेपर लीक के नवरोध में आजाि समाज 
पाटंंी का डीसी कायंाजलय पर पंंििंजन

कुरुकुुेतुु। पेपर लीक के तखलाफ तदल्ली के जंिर-मंिर पर तपछले
एक महीने से जारी छात्् आंदोलन के समथ्जन मे् शतनिार को आजाद

समाज पाट््ी
(कांशीराम) एिं भीम
आम््ी के
काय्जकि्ाजओ् ने
कुर्क््ेत् ् स्सथि
उपायुक्ि (डीसी)
काय्ाजलय के बाहर
जोरदार तिरोध
प््दश्जन तकया।
प््दश्जनकातरयो् ने

तदल्ली पुतलस द््ारा आंदोलनरि छात््ो् पर तकए गए कतथि लाठीचाज्ज
और दमनात्मक कार्जिाई की कड़ी तनंदा करिे हुए इसे लोकिांत््तक
अतधकारो् का उल्लंघन बिाया। प््दश्जन के उपरांि राष््््पति के नाम
संबोतधि एक ज््ापन प्श्ासन के माध्यम से सौ्पा गया, तजसमे् छात््
तहिो् से जुड़ी तितभन्न मांगो् को प््मुखिा से उठाया गया। 

निकंंा मंतंंी का इसंंीफा छातंंों के
अटूट संघषंज की जीि : डॉ. खैहरा
कुर्क््ेत््। देश की राजधानी स्सथि ऐतिहातसक
जंिर-मंिर पर अपने बेहिर भतिष्य और हक
की लड़ाई लड़ रहे तनद््ोष छात््ो् और युिाओ् पर
हुए बब्जर लाठीचाज्ज की कड़े शल्दो् म्े तनंदा करिे
हुए युिा जेजेपी प््देश ितरष्् उपाध्यक्् डॉ.
जसतिंदर तसंह खैहरा ने कहा तक इस अमानिीय
घटना ने भारिीय लोकिंत्् को पूरी िरह शम्जसार
कर तदया है। अपने अतधकारो् और न्याय के तलए
शांतिपूण्ज िरीके से आिाज उठा रहे देश के
नौजिानो् पर इस िरह का अत्याचार तकसी भी
स्सथति मे् बद्ाजश्ि नही् तकया जाएगा। तशक््ा मंत््ी
धम््े्द्् प््धान के इस््ीफे पर प््तित््कया व्यक्ि करिे
हुए डॉ. खैहरा ने कहा, /”धम््े्द्् प््धान का इस््ीफा
देश के लाखो्-करोड़ो् जागर्क छात््ो्, युिाओ् और
संघष्जरि नौजिानो् की बुलंद आिाज, एकजुटिा
और ऐतिहातसक संघष्ज की बड़ी जीि है। 
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नवयुर सीरनयि सेके्डिी स्कूल मे्
नस्गिी से दूसिी कक््ा तक के नन्हे-
मुन्ने रवद््ार्थगयो् के रलए ‘येलो डे’
का िव्य आयोजन रकया
रया,रजसम्े बच््ो् ने अत्यरधक
उत्साह औि उमंर के साथ बढ़-
चढ़कि िार रलया।’येलो डे’ के
अवसि पि सिी बच््े घि से सुंदि
पीले िंर के परिधान पहनकि
रवद््ालय पहुंचे, रजससे पूिा
रवद््ालय परिसि पीले िंर की छटा
से रिल उठा। बच््े अपने रटरफन मे्
िी पीले फल औि स्वारदष्् पीला
िोजन लेकि आए थे। रदनिि बच््ो्
ने िूब मस््ी की, संरीत की धुन पि
नृत्य रकया औि कक्ा् स््ि पि
आयोरजत रवरिन्न िचनात्मक
ररतरवरधयो् मे् अपनी प््रतिा का
परिचय रदया। नस्गिी कक््ा के

रवद््ार्थगयो् ने रडस्पोजेबल कप्स की
सहायता से चमकता हुआ सूिज
बनाया, एलकेजी कक््ा के
रवद््ार्थगयो् ने पेपि रटयरिंर तकनीक
से संुदि केला बनाया, यूकेजी कक््ा
के रवद््ार्थगयो् ने आकर्गक
सूिजमुिी का फूल तैयाि रकया,
प््थम कक््ा के रवद््ार्थगयो् ने क््ाफ्ट
पेपि से स्वीट कॉन्ग बनाए औि
र््दतीय कक््ा के रवद््ार्थगयो् ने आम
की सुंदि आकृरत बनाकि अपनी

कलात्मकता का उत्कृष्् प््दश्गन
रकया। इस अवसि पि रवद््ालय के
डायिेक्टि बी. डी. राबा एवं
प््धानाचाय्ग देवे्द् ् अिोड़ा ने
रवद््ार्थगयो् को संबोरधत किते हुए
पीले िंर का महत्व समझाया।
उन्हो्ने बताया रक पीला िंर सूय्ग की
रकिणो्, सकािात्मकता, ऊज्ाग,
प््सन्नता औि ज््ान का प््तीक है, जो
हमािे जीवन मे् नई उमंर, ताजरी
औि उत्साह का संचाि किता है।

मनीषा बंसल बािल ने संभाली मुखंय
पोसंटमासंटर जनरल की कमान

कुरुकुुेतुु। भारिीय डाक सेिा (आईपीओएस) की 1999 बैच की ितरष्् अतधकारी
मनीषा बंसल बादल ने 16 जुलाई 2026 को हतरयाणा सक्कल की मुख्य पोस्टमास्टर
जनरल के र्प मे् काय्जभार ग््हण कर तलया। उत्कृि्् शैक््तणक उपलस्लधयो् और
प््शासतनक दक््िा के तलए पहचान रखने िाली मनीषा बंसल ने एमसीएम डीएिी

कॉलेज, चंडीगढ़ से स्नािक िथा पंजाब तिश््तिद््ालय से
अंग््ेजी सातहत्य मे् परास्नािक दोनो् परीक््ाएं स्िण्ज पदक
के साथ उत््ीण्ज की्। तसतिल सेिा परीक््ा पहले ही प््यास मे्
पास करने के बाद उन्हो्ने भारिीय डाक सेिा मे्
उल्लेखनीय योगदान तदया। अपने लंबे प््शासतनक कतरयर
मे् उन्हो्ने करनाल मे् ग््ामीण क््ेत््ो् िक बचि बै्क और
ग््ामीण डाक जीिन बीमा सेिाएं पहुंचाकर राष््््ीय स््र पर
पहचान बनाई िथा तित््ीय समािेशन मे् योगदान के तलए
आदश्ज नागतरक पुरस्कार से सम्मातनि हुई्। हतरयाणा मे्

तनदेशक डाक सेिा रहिे हुए उन्हो्ने सभी डाकघरो् के
कंप्यूटरीकरण और आधुतनकीकरण को नई गति दी, जबतक

पंजाब मे् कोर बै्तकंग समाधान लागू कराने म्े भी महत्िपूण्ज भूतमका तनभाई। नई
तदल्ली मे् महाप््बंधक (नागतरक के्त््दि सेिाएं एिं ग््ामीण व्यिसाय) के र्प मे्
उन्हो्ने बीएसएनएल, एएमएफआई, तसडबी, पीएमईजीपी और ट््ाई जैसी
संस्थाओ् के साथ महत्िपूण्ज समझौिे कर डाक तिभाग की सेिाओ् का व्यापक
तिस््ार तकया। उनके नेिृत्ि मे् नागतरक-के्त््दि सेिाओ् से तिभाग के राजस्ि मे्
तित्् िष्ज 2023-24 से 2025-26 के बीच 162 प््तिशि की उल्लेखनीय िृत््द दज्ज की
गई। काय्जभार संभालने के बाद मनीषा बंसल बादल ने हतरयाणा सक्कल के सभी 11
डाक मंडलो् की समीक््ा करिे हुए सेिा गुणित््ा, तडतजटल तिस््ार, तित््ीय
समािेशन और जनतहिकारी योजनाओ् के प््भािी त््कयान्ियन के तलए
तिकासोन्मुख काय्जयोजना िैयार करने का संकल्प व्यक्ि तकया।

हरिभूरि न्यूज:कुर्क््ेत््

हरियाणा स्कूल लेक्चिि
एसोरसएशन द््ािा चलाए जा िहे
ओपीएस संकल्प-2026 अरियान
के अंतर्गत आज रजला प््धान डॉ.
तिसेम कौरशक ने िाजकीय वरिष््
माध्यरमक रवद््ालय इस्माइलाबाद,
िाजकीय मॉडल संस्कृरत वरिष््
माध्यरमक रवद््ालय इस्माइलाबाद,
िाजकीय वरिष्् माध्यरमक रवद््ालय
धुिाला तथा िाजकीय कन्या वरिष््
माध्यरमक रवद््ालय थानेसि का दौिा
रकया। इस दौिान उन्हो्ने प््ाध्यापको्
एवं रशक््को् से संवाद कि पुिानी
पे्शन योजना की बहाली के समथ्गन
मे् जनसंपक्क अरियान चलाया तथा
सिी से ओपीएस बहाली का संकल्प
लेने औि हस््ाक््ि अरियान मे् िार
लेने का आह््ान रकया। डॉ. तिसेम

कौरशक ने कहा रक पुिानी पे्शन
योजना कम्गचारियो् की सामारजक
एवं आर्थगक सुिक््ा की मजबूत
आधािरशला है। इस अवसि पि
हरियाणा स्कूल लेक्चिि
एसोरसएशन कुर्क््ेत्् के चेयिमैन
सतबीि कौरशक, ब्लॉक प््धान
संदीप तंवि, रजला रवत्् सरचव
अलीशेि, रजला वरिष्् उपप््धान
िाजे्द्् िटला, िाज्य सरचव पिमजीत
कौि, अरनल कुमाि शम्ाग, उप

महासरचव संदीप फोराट, सुमन
रौतम, डॉ. बलवान, बलवान,
बलरवंदि रसंह, सरहत बड़ी संख्या मे्
प् ्ाध्यापक एवं रशक््क साथी
उपस्सथत िहे। सिी ने पुिानी पे्शन
बहाली के समथ्गन मे् अपना संकल्प
दोहिाया तथा अरियान को सफल
बनाने के रलए अरधक से 
अरधक रशक््को् को इस 
जनजारिण अरियान से जोड़ने का
आह््ान रकया। 

खेिी में नई कंंांनि: पंंाकृनिक खेिी
घटाएगी उतंसजंजन, बचाएगी पयंाजवरण

कुरुकुुेतुु। कृतष क््ेत्् म्े बढ़िे ग््ीनहाउस गैस उत्सज्जन और पय्ाजिरणीय
चुनौतियो् के बीच प््ाकृतिक खेिी को लेकर कुर्क््ेत्् तिश््तिद््ालय के
पय्ाजिरण अध्ययन संस्थान का एक महत्््िपूण्ज शोध सामने आया है।
तिश््तिद््ालय की शोधाथ््ी नेहा कालोतनया ने डॉ. दीस्पि ग््ोिर, सहायक

प््ोफेसर के तनद््ेशन मे् प््ाकृतिक, जैतिक एिं परंपरागि
खेिी के पय्ाजिरणीय प््भािो् का िुलनात्मक अध्ययन
तकया है। यह शोध प््ोडस्कटतिटी एतमशन ट््ेड-आॅफ्स
अक््ॉस कन्िे्शनल, आॅग््ेतनक एंड नेचुरल फात्मि्ग इन
राइस व्हीट तसस्टम्स आॅफ नॉथ्जिेस्ट इंतडया शीष्जक से
प््कातशि हुआ है। इस अध्ययन के अंिग्जि उत््र-
पत््िम भारि के प््मुख धान-गेहूँ उत्पादक क््ेत््ो् कैथल,
कुर्क््ेत्् एिं करनाल के 27 स्थानो् पर िष्ज 2023-24 के
दौरान परंपरागि, जैतिक एिं प््ाकृतिक खेिी प््णातलयो्

का िुलनात्मक मूल्यांकन तकया गया। अध्ययन मे् खेिो्
का सि््ेक््ण, मृदा के भौतिक एिं रासायतनक गुणो् का

तिश्लेषण, फसल उत्पादकिा के आँकड़ो् का परीक््ण िथा कूल फाम्ज टूल के
माध्यम से ग््ीनहाउस गैस उत्सज्जन का आकलन तकया गया। शोध के
तनष्कष््ो् के अनुसार परंपरागि खेिी मे् ग््ीनहाउस गैसो् का उत्सज्जन
सि्ाजतधक पाया गया, जबतक प््ाकृतिक खेिी पय्ाजिरणीय दृत््ि से सि्ाजतधक
अनुकूल तसद्् हुई। धान की खेिी मे् परंपरागि पद््ति की िुलना मे्
प््ाकृतिक खेिी से लगभग 31.6 प््तिशि िथा गेहूँ की खेिी मे् 7.18 प््तिशि
िक ग््ीनहाउस गैस उत्सज्जन मे् कमी दज्ज की गई। जैतिक खेिी मे् भी
उत्सज्जन मे् उल्लेखनीय कमी देखी गई। 

सीबीएसई इन-हाउस पंंनिकंंण में
निकंंकों ने सीखे लाइफ संसकल के गुर

कुरुकुुेतुु। बी.आर. इंटरनेशनल पस्ललक स्कूल मे् क्ेद््ीय माध्यतमक तशक््ा बोड्ज
(सीबीएसई) के तदशा-तनदेश््ो् के िहि इन-हाउस प््तशक््ण काय्जक््म का सफल
आयोजन तकया गया। प््तशक््ण का तिषय लाइफ स्सकल रहा, तजसका उद््ेश्य तशक््को्
को तिद््ात्थजयो् के समग्् तिकास के तलए आिश्यक जीिन कौशलो् से अिगि कराना
था। काय्जक््म मे् तरसोस्ज पस्जन दीतपका अरोड़ा ने अपने अनुभि एिं तिशेषज््िा के
आधार पर तशक््को् को जीिन कौशलो् के महत्ि, उनके व्यािहातरक उपयोग िथा
कक््ा तशक््ण मे् प््भािी समािेशन के तितभन्न पहलुओ् की तिस््ृि जानकारी दी।
प््तशक््ण के दौरान तशक््को् ने उत्साहपूि्जक भाग तलया और तितभन्न गतितितधयो् के
माध्यम से जीिन कौशलो् की अिधारणाओ् को व्यिहातरक र्प से समझा। इस
अिसर पर तशक््को् ने अपने अनुभि भी साझा तकए िथा तिद््ात्थजयो् के व्यस्कित्ि
तिकास मे् लाइफ स्सकल्स की महत्िपूण्ज भूतमका पर तिचार-तिमश्ज तकया। तिद््ालय
के चेयरमैन दीपक चोपड़ा ने कहा तक इस प््कार के प््तशक््ण काय्जक््म तशक््को् के
व्यािसातयक तिकास के साथ-साथ तिद््ात्थजयो् को गुणित््ापूण्ज तशक््ा प््दान करने म्े भी
महत्िपूण्ज भूतमका तनभािे ह्ै। तिद््ालय के प््ाचाय्ज ने दीतपका अरोड़ा का आभार व्यक्ि
करिे हुए सभी तशक््को् से प््तशक््ण मे् प््ाप्ि ज््ान एिं िकनीको् को अपने दैतनक
तशक््ण काय्ज म्े प््भािी ढंग से अपनाने का आह््ान तकया। 

राजकीय नवदंंालय
हथीरा में लगाए पौधे

थानेसर। राजकीय मॉडल संस्कृति
प््ाथतमक तिद््ालय हथीरा मे् इको
क्लब लाइफ फार तमशन के िहि
बच््ो् को पौधे बांटे गए िथा स्कूल
प््ांगण मे् पौधे लगाए गए। स्कूल मे्
फलो्, फूलो् और इमारिी लकड़ी के
पेड़ पौधे रोतपि तकए गए है्। कुछ
पौधे पहले लगाए थे और कुछ आज
कुल 125 पौधे लगाए गए है्। इको
क्लब लाइफ फार तमशन की इंचाज्ज
मैडम सुमन लिा जी की देखरेख मे्
पौधारोपण काय्ज करिाया गया है।
स्कूल स्टाफ सदस्यो् म्े स्कूल
इंचाज्ज सूबे तसंह, परमजीि कौर,
सुमन लिा, सत्यिान ढांढा, तिकास
छौक््र,रेनु डाबड़ा के साथ साथ
पाट्ज टाइम स्िीपर बलकार
तसंह,तमड डे मील िक्कर हरप््ीि
कौर, सुलोचना उपस्सथि रहे।

मनीषा बंसल। 

निकंंकों ने नलया पुरानी 
पेंिन बहाली का संकलंप

ओपीएस
संकलंप-2026

ने पकडंी रफंिार

बचंंों ने रंग-नबरंगी गनिनवनधयों मंे निखाई पंंनिभा
नवयुग सीननयर सेकेंडरी संकूल में धूमधाम से मनाया ‘येलो डे’

नेहा कालोननया



खबर संक््ेप
एक्तटवा िोरी मामले म्े
दो आरोपी नगरफ्तार
अंबाला। पुरलस ने नािक्टी चौक
के पास से हुई एक्तटिा चोरी के
मामले म्े कार्ििाई करते हुए दो
शारतर आरोरपयो् को रगरफ्तार कर
रलया है। पुरलस ने आरोरपयो् के
कब्जे से चोरी की गई एक्तटिा भी
बरामद कर ली है। रशकायतकत्ाि
मोनू कुमार ने पुरलस मे् रशकायत
दज्ि कराई थी रक 4 जुलाई 2026
को रकसी व्यक्तत ने उनकी एक्तटिा
चोरी कर ली है। रशकायत के
आधार पर पुरलस ने तफ्तीश शुर्
की गई थी। आरोरपयो् को अब जेल
रदया गया है।
हेरोइि तस्करी मामले मे्
आरोपी नगरफ्तार
अंबाला। एंटी-नारकोरटत्स सैल
की टीम ने नशा तस्करी के एक
मामले म्े गहन तफ्तीश करते हुए
संरलप्त एक अन्य मुख्य आरोपी को
रगरफ्तार करने म्े सरलता हारसल
की है। गौरतलब है रक रदनांक 23
जुलाई 2026 को ल जांच टीम ने
गक्त और चेरकंग के दौरान थाना
सेत्टर-9 क््ेत्् से आरोपी गौरि और
रहमांशु को 60 ग््ाम हेरोइन के साथ
रंगे हाथो् रगरफ्तार रकया था। पुरलस
ने आरोपी गौरि कुमार का ररमांड
प््ाप्त रकया गया था जबरक रहमांशु
को न्यारयक रहरासत जेल भेज
रदया गया था। मामले की कड्ी से
कड्ी जोड्ते हुए जांच टीम ने ठोस
कार्ििाई करते हुए इस रगरोह के
एक और आरोपी को काबू रकया।
पकड्े गए आरोपी की पहचान
रोरहत कुमार उर्फ घोडा रनिासी
घनौर, रजला परटयाला के र्प मे्
हुई है। पुरलस द््ारा आरोपी से गहन
पूछताछ कर मामले से जुड्ी
महत्िपूण्ि जानकारी जुटाई गई है्।
हेरोइि के साथ आरोपी
को नकया नगरफ्तार
अंबाला। थाना महेश नगर पुरलस
की टीम ने तत्परता रदखाते हुए एक
नशा तस्कर को हेरोइन के साथ
रगरफ्तार कर सलाखो् के पीछे
भेजने म्े सरलता हारसल की है।
पुरलस को सूचना रमली थी रक
हेरोइन की एक खेप आने िाली है।
सूचना के आधार पर कार्ििाई करते
हुए ने गांि चांदपुरा मोड् के पास से
आरोपी को धर दबोचा। तलाशी
लेने पर आरोपी के कब्जे से 18
ग््ाम 20 रमलीग््ाम हेरोइन (रचट््ा)
बरामद की गई। पकड्े गए आरोपी
की पहचान गुरप््ीत रसंह िासी गांि
उप्पल, थाना िेरोिाल, रजला
तरनतारन, पंजाब के र्प मे् हुई है।
आरोपी के रखलार थाना महेश
नगर मे् एनडीपीएस एत्ट के तहत
मामला दज्ि रकया गया है। आरोपी
को ररमांड पर रलया गया है।
निक््ा मंत््ी के इस््ीफे से
नवपक्् को नमली संजीविी
अंबाला। नई रदक्ली के जंतर मंतर
पर नीट पेपर लीक और के्द््ीय रशक््ा
मंत््ी धम््े्द्् प््धान के इस््ीरे को
लेकर रपछले 32 रदन से लगातार
छात्् आंदोलन कर रहे थे। आंदोलन
कर रहे छात््ो् के दबाि मे् आज
के्द््ीय रशक््ामंत््ी ने प््धानमंत््ी नरे्द््
मोदी को अपना इस््ीरा दे रदया।
के्द््ीय रशक््ा मंत््ी धम््े्द्् प््धान के
इस््ीरे को रिपक््ी दल के
ज्यादातर नेताओ् ने इसे
लोकतांर््तक मूक्यो् की जीत करार
रदया है। युिाओ् की इस जीत पर
रिपक््ी दलो् के तमाम नेता बेहद
उत्सारहत है्। इस आंदोलन मे् देश
के सभी रिपक््ी दलो् ने बढ् चढ्कर
भाग रलया था। देश के सभी छात््ो्
ने के्द््ीय रशक््ा मंत््ी के रखलार
जमकर मोच्ाि खोल रदया था।
रजसके चलते आज के्द््ीय रशक््ा
मंत््ी धम््े्द्् प््धान इस््ीरा देने को
मजबूर हो गए। 

रोहतक, रनववार 26 जुलाई 2026
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सुहाना होगा सफर, बिना िस िदले 9 घंटे में सीधे पहुंचे िांके बिहारी धाम

अंबाला से मथुरा-वृंदावन के
ललए सीधी एसी बस सेवा शुरू

हरिभूरि न्यूज:अंबाला

पररिहन मंत््ी अरनल रिज के
प््यासो् से भगिान श््ीकृष्ण की
नगरी मथुरा-िृंदािन जाने िाले
श््द््ालुओ् को अंबाला से अब
प््रतरदन सीधी एसी बस सेिा का
लाभ रमलेगा। रिज के प््यासो् से
बस सेिा अंबाला से प््ारंभ हो गई
है रजसका श््द््ालुओ् को
अत्यारधक लाभ रमलेगा त्यो्रक
अब तक अंबाला से मथुरा-
िृंदािन के रलए कोई सीधी बस
सेिा उपलब्ध नही् थी। इस बस
सेिा के प््ारंभ होने से श््द््ालुओ् ने

पररिहन मंत््ी अरनल रिज का
आभार भी व्यत्त रकया है। मथुरा-

िृंदािन के रलए एसी बस प््रतरदन
प््ात: 5:30 बजे से चलेगी जोरक

नौ घंटे के सरर के बाद दोपहर
2:30 बजे गंतव्य पर पहुंचेगी। इसी
प््कार िापसी मे् बस रार््त 8:30
बजे मथुरा से चलेगी जोरक नौ घंटे
के सरर के बाद अंबाला पहुंचेगी।
इस बस सेिा के प््ारंभ होने से
धार्मिक स्थली जाने के रलए
यार् ्तयो् को सुरिधा उपलब्ध
होगी। अंबाला ही नही् बक्कक
पंचकूला, यमुनानगर, रहमाचल
प््देश आरद जगहो् से भी यार््तयो्
को इस बस सेिा का लाभ रमलेगा
तथा भजन-कीत्िन करते हुए
श््द््ालु श््ीकृष्ण स्थली जाएंगे।
रोडिेज ने इस र्ट के रलए दो बसे्

आरर््कत की है्। दोनो् बसे् बारी-
बारी से संचारलत हो्गी, रजससे
सेिा रनयरमत बनी रहे। अभी तक
अंबाला से मथुरा-िृंदािन के रलए
सीधी रोडिेज बस सेिा उपलब्ध
नही् थी, रजससे श््द््ालुओ् को
कई बार बस बदलनी पड्ती थी।
नई सेिा शुर् होने से यार््तयो् का
समय तो बचेगा ही, परेशानी भी
कम होगी। बस सेिा के प््ारंभ होने
से श््द््ालु सूरज राणा, सुनील
चोपडा, अजय कपूर, रमेश डांग,
रिशाल, रिजय आरद ने पररिहन
मंत््ी अरनल रिज का आभार
व्यत्त रकया है।

अंबाला। िृंदािन जाने िाली बस फोटो : हकरभूिम

प््विवदन सुबह 5:30 बजे
से चिेगी, नौ घंटे के
सफर के बाद दोपहर
2:30 बजे गंिव्य पर
पहुंचेगी, वजिावावसयो् को
वमिेगी सुववधा

इस र्ट पर संिानलत होगी बस सेवा
बस प््नतनिन सुबह 5:30 बजे अंबाला छावनी बस अड््े से रवाना होगी जोनक
करनाल, पानीपत होते हुए निप्ली, फरीिाबाि, बप्लभगढ् और पलवल से
करीब 395 नकलोमीटर की िूरी तर कर िोपहर लगभग 2:30 बजे वंृिावन
और मथुरा पहुंचेगी। लगभग नौ घंटे की इस राि््ा के िौरान रान््िरो् की सुनवधा
का नवशेर ध्रान रखा गरा है। बस मे् पेरजल के नलए कै्पर की व्रवस्था भी
की गई है, नजससे रान््िरो् को लंबी राि््ा के िौरान नकसी प््कार की परेशानी
न हो।

नियनमत र्प से संिािलत होगी एसी बस
पनरवहन मंि््ी अननल नवज के प््रासो् से मथुरा-वृंिावन के नलए रह बस सेवा

शुर् हुई है। बस ननरनमत र्प से संचानलत होगी और
रान््िरो् को बेहतर सुनवधाएं उपलब्ध कराई जाएंगी। राि््ा
के िौरान आवश्रक स्थानो् पर बस र्कने की सुनवधा भी
रहेगी। बस चलने से कुर्ि््ेि््, रमुनानगर, पंचकूला और
आसपास के िे््ि््ो् के श््द््ालुओ् को भी सीधा लाभ नमलेगा,
त्रो्नक पहले रान््िरो् को निप्ली रा अन्र शहरो् से बस
बिलनी पड्ती थी, नजससे समर और धन िोनो् अनधक खच्ग
होते थे। अब सीधी एसी बस सेवा शुर् होने से राि््ा पहले

की तुलना मे् अनधक आसान, सुरन््ित और आरामिारक हो गई है।

दहेज प््था के नखलाफ पहल
करे सैिी समाज: सुमि

अंबाला। मुख्यमंत््ी की धम्मपत्नी सुमन का अहिनंदन करती महिलाएं।

हरियाणा न्यूज:अंबाला

हररयाणा राज्य बाल कक्याण पररषद
की उपाध्यक्् एिं मुख्यमंत््ी की
धम्िपत्नी सुमन सैनी ने कहा रक
सामारजक कुर्रतयो् दहेज प््था ि
नशे के रखलार पूरे समाज को
एकजुट होना होगा। सैनी भिन मे्
समाज गौरि सम्मान समारोह मे्
बतौर मुख्य अरतरथ पहंुची थी।
इससे पहले उन्हो्ने दीपरशखा
प््ज्िरलत कर ि महात्मा ज्योरतबा
रुले ि सारित््ी बाई रुले के रचत्् के
समक्् पुष्प अर्पित कर उन्हे् नमन
करते हुए काय्िक््म का शुभारंभ
रकया। इस अिसर पर उपाध्यक््
सुमन सैनी ने सैनी सभा के प््ांगण मे्
पौधारोपण भी रकया। सुमन सनैी ने
सैनी सक्फल सभा द््ारा यहां पर
आयोरजत काय्िक््म की सराहना

करते हुए कहा रक पररिार के बीच
आकर मुझे कारी आनंद की
अनुभूरत हुई है। समाज यरद दृढ्
संकक्प ले तो बड्े से बड्ा बदलाि
कर सकता है। सैनी समाज को ओर
एकजुट होकर सि्ि समाज रहत के
रलए काय्ि करना है। दहेज प््था जैसी
समस्या को समाप्त करने के रलए
स्ियं अपने से पहल करनी है। न
दहेज लेना है, न दहेज देना है।
समाज द््ारा जब यह संदेश रदया
जाएगा तो दूसरो् को भी प््ेरणा
रमलगेी। उपाध्यक्् ने इस मौके पर
यह भी कहा रक अपने बच््ो् को
उच्् रशक््ा देकर जीिन मे् आगे
बढऩे के रलए प््ेररत करना है। रशक््ा
जीिन की सबसे बड्ी पूंजी होती है।
महात्मा ज्योरतबा रुले ि सारित््ी
बाई रुले द््ारा दी गई रशक््ाओ् का
अनुसरण करते हुए हमे् एकजुट
होकर सभी रबरादररयो् को साथ
लेकर देश ि प््देश रहत के रलए
काय्ि करना है। 

देिभक्तत, ज््ाि, संस्कार और संकल्प से ओत-प््ोत रहा संपूण्ष स्कूल पनरसर

कािरिल रििस िेश के प््रि संकल्प लेने का रिन : डॉ. िाधा

हरिभूरि न्यूज : अंबाला

अंबाला शहर के डीएिी सीरनयर
सैके्डरी पक्बलक स्कूल मे् काररगल
रिजय रदिस के उपलक्््य मे् प््ी-
नस्िरी से लेकर कक््ा बारहिी् तक
रिरिध देशभक्तत गरतरिरधयो् का
भव्य आयोजन रकया गया।
रिद््ालय का प््त्येक कोना रतरंगे की

आन, िीर सैरनको् के सम्मान तथा
राष््््भक्तत की भािना से ओत-प््ोत
रदखाई रदया। रिद््ार्थियो् ने अपनी
रचनात्मक प््रतभा, ज््ान और

भािनाओ् के माध्यम से काररगल के
अमर शहीदो् को भािभीनी
श््द््ांजरल अर्पित की। तनु र््पया ने
बताया रक रहंदी सारहत्य त्लब द््ारा

आयोरजत यह काय्िक््म तीन रदनो्
तक लगातार चलता रहा रजसमे्
कक््ा छठी से बारहिी् के रिद््ार्थियो्
के रलए सैरनको् के नाम पत्् लेखन
गरतरिरध ि भारतीय सशस््् ्
सेनाओ् पर आधाररत प््क्नोत््री

प््रतयोरगता आयोरजत की गई, रजसमे्
भारतीय थल सेना, नौसेना, िायु सेना,
सैन्य इरतहास, िीरता पुरस्कारो् तथा
राष््््ीय सुरक््ा से जुड्े प््क्न पूछे गए।
रिद््ार्थियो् ने उत्साहपूि्िक भाग लेते
हुए अपने ज््ान और देश के प््रत

जागर्कता का पररचय रदया। 25
जुलाई को रिद््ालय की प््ाथ्िना सभा
मे् इस अिसर पर कक््ा सातिी् एिं
आठिी् की छात््ाओ् रदरशता एिं
मान्या ने अपने प््भािशाली भाषण
और ओजस्िी करिता-पाठ से
काररगल के िीरो् को श््द््ासुमन
अर्पित रकए। मंजू सचदेिा के
माग्िदश्िन मे् प््ी-नस्िरी रिंग मे् नन्हे-
मुन्ने बच््ो् ने अपनी मनमोहक
प््स््ुरतयो् से सभी का मन मोह रलया।
प््ाचाय्ि डॉ. राधा रमन सूरी ने
रिद््ार्थियो् को संबोरधत करते हुए
कहा रक काररगल रिजय रदिस
केिल एक ऐरतहारसक रिजय का
स्मरण नही्, बक्कक राष्््् के प््रत अपने
कत्िव्यो् का संकक्प लेने का रदिस है। 

अंबाला। काय्मक््म मे् हिक््को् के साथ मौजूद छात्् 

डीएवी पब्लिक स्कूि मे्
छात््ो् ने ववववध देशभब्ति

गविवववधयो् से दश्ााई
राष््््भब्ति की भावना

सिस्््् सेिा मे् मनहलाओ् को अवसर की दी जािकारी
गनतनवनध प््भारी गौरी वंिना ने नवशेर र्प से छाि््ाओ् को भारतीर सशस््््
सेनाओ् म्े मनहलाओ् के नलए उपलब्ध बढ्ते अवसरो् की जानकारी िी। प््ाथ्गना
सभा मे् सबसे भावपूण्ग ि््ण वह रहा जब प््ाचार्ग, समस्् नशि््कगण एवं
नवद््ान्थगरो् ने िीप प््ज्वनलत कर कारनगल के अमर शहीिो् को सामूनहक
श््द््ांजनल अन्पगत की। पुष्पांजनल अन्पगत करते हुए सभी ने िेश की सीमाओ् की
सुरि््ा, राष्््् की अखंरता तथा प््त्रेक नागनरक मे् राष््््सेवा की भावना जागृत
रहने की प््ाथ्गना की। समापन अवसर पर प््ाचार्ग रॉ. राधा रमन सूरी ने नहंिी
सानहत्र त्लब के प््भारी नशि््को् हरिीप कौर , सुमन शम्ाग, राज चांनना, सभी
समन्वरको्, गनतनवनध प््भानररो् तथा सहरोगी नशि््को् को इस सफल एवं
प््ेरणािारी आरोजन के नलए हान्िगक साधुवाि निरा।

रजन पाठको् को अखबाि रिलने िे् रकसी भी प््काि
की असुरिधा हो िही हो या उनके घि िे् कोई अन्य

अखबाि रिया जा िहा हो िह इन टेलीफोन नम्बिो् पि
सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

हरिभूरि, नजदीक इण्डस पर्िलक स्कूल, रदल्ली िोड, िोहतक
ऑिफस नं़ : 9253681019-20, फोन : 9253681010, 9253681005

आवश्यक सूचना

राजिीनतक प््नतिोध की मंिा से ब्लॉक
अध्यक्् को निगम िे भेजा िोनटस : निम्षल

हरिभूरि न्यूज8अंबाला

अंबाला शहर के रिधायक रनम्िल
रसंह ने नगर रनगम द््ारा ब्लॉक
कांग््ेस कमेटी के अध्यक्् रिनोद
धीमान को जारी रकए गए नोरटस को
सत््ा के दुर्पयोग और राजनीरतक
प््रतशोध की कार्ििाई बताते हुए
कहा रक लोकतंत्् मे् रिपक्् की
आिाज् को प््शासन के सहारे दबाने
की कोरशश रकसी भी कीमत पर
स्िीकार नही् की जाएगी। उन्हो्ने
कहा रक सत््ा रकसी की जागीर नही्
होती। न ही हमेशा एक जैसी रहती
है। जो लोग सत््ा के नशे म्े चूर
होकर प््शासन का इस््ेमाल
राजनीरतक रिरोरधयो् को डराने और
झुकाने के रलए कर रहे है्, उन्हे् यह
नही् भूलना चारहए रक जनता सब
देख रही है और लोकतंत्् मे् अंरतम
रैसला जनता ही करती है। रनम्िल

रसंह न े कहा रक अंबाला शहर मे्
सत््ा के संरक््ण म्े
कारोबाररयो्,व्यापाररयो्, कम्िचाररयो्
और रिपक््ी काय्िकत्ािओ् पर दबाि
बनाने का माहौल तैयार रकया जा
रहा है। नगर रनगम के माध्यम से
ब्लॉक कांग््ेस अध्यक्् रिनोद
धीमान को नोरटस भेजना इसी
राजनीरतक मानरसकता का पररणाम
है। उन्हो्ने कहा रक यह कार्ििाई
रकसी रनयम के पालन से
अरधक राजनीरतक दबाि
बनाने का प््यास प््तीत होती है।
उन्हो्ने कहा रक मेरे द् ्ारा

रिधानसभा मे् अंबाला शहर की
उठाई गई मांगो् का प््चार रिनोद
धीमान करता है और सरकार
की जनरिरोधी नीरतयो् एिं
प््शासरनक रिरलताओ् को
जनता के सामने रखता है्। यरद
जनता की आिाज् उठाना
अपराध है, तो कांग््ेस पाट््ी इस
अपराध को आगे भी पूरी
मजबूती से करती रहेगी।
रिधायक ने दो टूक शब्दो् मे्
कहा रक रिनोद धीमान अकेले
नही् है्। उनके साथ मै् स्ियं,
अंबाला शहर की कांग््ेस और
हजारो् काय्िकत्ाि चट््ान की
तरह खड्े ह्ै। रकसी भी कांग््ेस
काय्िकत्ाि को राजनीरतक
प््रतशोध का रशकार बनाया
गया तो उसका लोकतांर् ्तक
और कानूनी तरीके से जोरदार
जिाब रदया जाएगा।

हिधायक हनम्मल।

किधायक बोले
प््शासन
किपक्् की
आिाज दबाने
का कर रहा
है प््यास

श्मिािघाट की मुख्य सड्क पर पािी जमा
हरिभूरि न्यूज : अंबाला

शहर के शमशानघाट की मुख्य
सड्क पर जमा पानी की िजह से
अब शिो् को पैदल ले जाना भी
मुक्ककल हो गया है। इस सड्क की
हालत इतनी खराब है रक सड्क पर
बने गहरे गडे्् मे् जमा पानी की िजह
से अंदर जाना रकसी मुसीबत से कम
नही् है। प््देश कांग््ेस कमेटी की
अनुशासन सरमरत के सदस्य सरचि
एडिोकेट रोरहत जैन ने सड्क की
ित्िमान क्सथरत को अत्यंत
रचंताजनक और शम्िनाक बताया।
उन्हो्ने कहा की सड्क रनम्ािण काय्ि
की अव्यिस्था तथा रनकासी
व्यिस्था के अभाि के कारण पूरे
माग्ि पर कई रदनो् से पानी भरा हुआ
है। रिडंबना यह है रक रपछले कई
रदनो् से बरसात न होने के बािजूद
पानी अब भी जमा हुआ है रजससे
यह स्पष्् होता है रक प््शासन ने जल
रनकासी की कोई समुरचत व्यिस्था

नही् की है। प््देश कांग््ेस के
डेलीगेट रहे रोरहत जैन ने कहा

क्सथरत इतनी भयािह है रक
शोकाकुल पररिारो् के रलए अपने

र् ्पयजनो् के पार्थिि शरीर को
क्मशान घाट तक ले जाना भी
लगभग असंभि हो गया है। अंरतम
यात््ा जैसी संिेदनशील घड्ी मे्
लोगो् को कीचड्, गंदे पानी और
टूटी हुई सड्क से गुजरने के रलए
मजबूर होना पड् रहा है। यह केिल
प््शासरनक लापरिाही नही्, बक्कक
मानिीय संिेदनाओ् के प््रत घोर
उदासीनता का पररचायक है।
उन्हो्ने ने कहा हम रजला प््शासन
को यह याद रदलाना चाहते है् रक
क्मशान घाट िह स्थान है, जहां
जीिन के अरंतम पड्ाि पर हर
व्यक्तत को आना है। इसरलए इस
स्थान तक पहुंचने िाले माग्ि की
उपेक््ा रकसी भी क्सथरत मे् स्िीकार
नही् की जा सकती। जो अरधकारी
इस समस्या से आंखे् मूंद रहे है् उन्हे्
भी यह समझना चारहए रक जीिन
की अंरतम यात््ा का माग्ि
सम्मानजनक और सुगम होना
प््त्येक नागररक का अरधकार है। 

अंबाला। सड्क पर जमा पानी से गुजरते लोग। फोटो : हकरभूिम

प््देि के सभी स्कूलो् म्े सप्ताह मे् एक
नदि गूंजेगा राज्य गीत : जसवी्द्् नसंह

हरिभूरि न्यूज8अंबाला

रिद््ालय रशक््ा रनदेशालय के
रनद््ेशो् के अनुपालन मे् राजकीय
उच्् रिद््ालय मंडौर मे् शरनिार को
प््ातःकालीन प््ाथ्िना सभा के दौरान
पूरे उत्साह और गररमामय िातािरण
मे् राज्य गीत का सामूरहक गायन
रकया गया। रिद््ालय पररसर
प््देशभक्तत और सांस्कृरतक गौरि
की भािना से ओत प््ोत नजर आया।
इस अिसर पर रिद््ार्थियो् को राज्य
गीत का महत्ि बताते हुए उसके
इरतहास और रनम्ािण की पूरी
जानकारी भी दी गई। काय्िक््म के
दौरान िररष्् रशक््ारिद रामपाल

शास््््ी ने रिद््ार्थियो् को संबोरधत
करते हुए राज्य गीत की पृष््भूरम पर
रिस््ार से प््काश डाला। उन्हो्ने
बताया रक राज्य गीत केिल एक
गीत नही् बक्कक प््देश की संस्कृरत,
परंपराओ्, िीरता, मेहनतकश
जीिनशैली और गौरिशाली
इरतहास का प््तीक है। उन्हो्ने कहा

रक अपने राज्य के इरतहास और
सांस्कृरतक रिरासत से जुड्ना
प््त्येक रिद््ाथ््ी का कत्िव्य है।
रिद््ालय इंचाज्ि जसरिंद्् रसंह ने
बताया रक रशक््ा रनदेशालय के
आदेशानुसार अब प््त्येक सप्ताह
एक रदन प््ाथ्िना सभा मे् राज्य गीत
का सामूरहक गायन कराया जाएगा। 

अंबाला। बच््े लोक गीत का सामूहिक गायन करते िुए। फोटो : हकरभूिम

n मंडौर किद््ालय मे् आज प््ात कालीन
सभा मे् हुआ सामूकहक गायन

निक््को् के साथ छात््ो् िे खालसा कॉलेज के
पुस््कालय का नकया भ््मण, ली जािकारी
बराड़ा। नवश््नवद््ालर अनुिान आरोग (रूजीसी) के राष््््ीर पिन निवस एवं
पिन माह अनभरान के अंतग्गत लॉर्ग कृष्णा कॉलेज ऑफ एजुकेशन अधोरा के

छाि््-नशि््को् एवं स्टाफ ने एसएमएस
खालसा लबाना कॉलेज के क्ेद््ीर
पुस््कालर का शैि््नणक भ््मण नकरा।
कार्गक््म का उद््ेश्र नवद््ान्थगरो् म्े पिन
संस्कृनत को बढ्ावा िेना, आधुननक
पुस््कालर प््णाली से पनरनचत कराना तथा
नरनजटल संसाधनो् के प््भावी उपरोग की

जानकारी िेना रहा। प््ाचार्ग रॉ. निलप््ीत नवक्क, पुस््कालराध्रि्् सीमा सैनी एवं
स्टाफ ने अनतनथरो् का गम्गजोशी से स्वागत नकरा। उन्हो्ने पुस््कालर की
आधुननक सेवाओ्, नरनजटल सुनवधाओ्की नवस््ृत जानकारी िी। 

यह लोकतांन््तक लड्ाई की सफलता: नित््ा
अंबाला। रुवा नेि््ी नचि््ा सरवारा ने कहा नक के्द््ीर नशि््ा मंि््ी धम््े्द्् प््धान का
इस््ीफ्ा लोकतांन््िक मूप्रो् की जीत का प््तीक है। रह उन नवद््ान्थगरो्, रुवाओ्

और नागनरको् की शांनतपूण्ग, संवैधाननक एवं लोकतांन््िक
लड्ाई की सफलता है, नजन्हो्ने अन्रार के नवर्द्् अपनी
आवाज् बुलंि की और लोकतांन््िक व्रवस्था पर नवश््ास
बनाए रखा। रह घटनाक््म स्पष्् करता है नक जब जनता
संगनित होकर संनवधान के िाररे म्े रहकर अपने
अनधकारो् के नलए संघर्ग करती है, तो सबसे सशत्त सत््ा
को भी जनभावनाओ् का सम्मान करना पड्ता है। रह
केवल एक व्रल्तत के पि छोड्ने का नवरर नही्, बल्पक

लोकतंि्् म्े जनता की आवाज् की ताकत का प््माण है। उन्हो्ने कहा नक नीट
पेपर लीक को लेकर िेश का रुवा के्द्् सरकार के नखलाफ हुंकार भर चुका है।
िेश मे् पेपर लीक के मामले लगातार सामने आ रहे ह्ै। के्द्् सरकार िेश के
बच््ो् को अच्छी िेने म्े नवफल सानबत हो रही है। के्द्् सरकार ने रुवाओ् के
बुलंि हौसले के सामने घुटने टेक निए। के्द््ीर नशि््ा मंि््ी धम््े्द्् प््धान ने
आंिोलन के 32वे् निन इस््ीफा िे ििरा। 

छात््ो् के संघर्ष की ऐनतहानसक जीत: नविोद धीमाि
अंबाला। के्द््ीर नशि््ा मंि््ी धम््े्द्् प््धान के इस््ीफे पर ब्लॉक कांग््ेस कमेटी के
प््धान नवनोि धीमान ने इसे िेश के करोड्ो् छाि््ो्, रुवाओ् और लोकतांन््िक संघर्ग
की ऐनतहानसक जीत बताते हुए कहा नक रह अहंकार पर जनशल्तत की नवजर
है। उन्हो्ने ने कहा नक उन 22 छाि््ो् की राि पूरे िेश के सामने है नजन्हो्ने नीट
परीि््ा पेपर लीक प््करण के बाि ननराशा और माननसक तनाव के बीच अपनी
जान गंवाई। उन्हो्ने कहा नक वे छाि्् अब कभी वापस नही् आ सकते, लेनकन
धम््े्द्् प््धान का इस््ीफा उन पनरवारो् के प््नत नैनतक नजम्मेिारी स्वीकार करने
की निशा मे् एक प््तीकात्मक किम है।

तत्काल प््भाव से जल निकासी व्यवस्था की मांग
जैन ने प््शासन से रामबाग श्मशान घाट जाने वाले माग्ग से तत्काल जलभराव
समाप्त करने, सड्क ननम्ागण कार्ग को रुद्् स््र पर पूरा नकए जाने , स्थारी
जल ननकासी की व्रवस्था सुननन््ित करने के साथ ही सड्क का जब तक
ननम्ागण कार्ग पूण्ग नही् हो जाता, तब तक अंनतम संस्कार के नलए आने वाले
लोगो् हेतु सुरन््ित एवं सुगम वैकल्पपक माग्ग उपलब्ध कराए जाने की मांग की
है। इसके अलावा उन्हो्ने ने कहा की रनि प््शासन ने शीघ्् इस गंभीर समस्रा
का समाधान नही् नकरा, तो स्थानीर नागनरको् के साथ नमलकर जननहत मे्
लोकतांन््िक ढंग से आंिोलन करने के नलए बाध्र होना पड्ेगा।

n मुख्यमंत््ी की धम्मपत्नी सुमन सैनी
ने समाज से ककया आह््ान

रिदेश भेजने के नाम पर
ठगी करने िाले रगरफ्तार

हरिभूरि न्यूज:अंबाला

आर्थिक अपराध शाखा ने रिदेश
भेजने के नाम पर 6.80 लाख की
ठगी करने िाला एक और मुख्य
आरोपी को रगरफ्तार रकया है।
पुरलस ने अब आरोपी को ररमांड पर
रलया है। आर्थिक अपराध शाखा के
जांच अरधकारी सहायक उप-
रनरीक््क जसमहे्द्् रसंह ने बताया
रक रशकायतकत्ाि परमजीत रसंह
रनिासी रशि प््ताप नगर, महेश
नगर ने 14 मई 2026 को रशकायत
दज्ि कराई थी। रशकायतकत्ाि के
अनुसार 5 जून 2025 से 14 मई
2026 के दौरान आरोपी रििेक
उर्फ िर्ण ि उसके अन्य सारथयो्
ने उसकी पुत््ी को रिदेश भेजने
का झांसा देकर 6,80,000 छह

लाख अस्सी हजार र्पये ऐ्ठ
रलए। आरोरपयो् ने न तो उसकी
पुत््ी को रिदेश भेजा और न ही
पैसे िापस रकए। मामले की
गंभीरता को देखते हुए पुरलस ने
साक्््यो् के आधार पर कार्ििाई
करते हुए आरोपी रििेक उर्फ
िर्ण को रगरफ्तार रकया था।
आरोपी के कब्जे से 2,00,000
की नकदी बरामद कर उसे
न्यारयक रहरासत (जेल) भेज
रदया गया था। पूछताछ के दौरान
आरोपी रििेक ने मामले म्े अपने
अन्य साथी राहुल की संरलपता
का खुलासा रकया था। इसके बाद
आर्थिक अपराध शाखा की टीम
ने तत्परता से कार्ििाई करते हुए
आरोपी राहुल को भी रगरफ्तार
कर रलया।
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धुहनक भागदौड़् और तनाव
भरी हजंदगी मे् अगर बाहरश
के मौसम का असली आनंद
लेना है, तो हमे् अपने भीतर

के बचपन को हफर से जगाना होगा। यानी आने
वाले सावन-भादो के हदनो् का मजा लेने के
हलए बन जाएं बच््े, थोड़्े से अक्ल के कच््े।
तक्ि, समझदारी और दुहनयादारी के बोझ को
हकनारे रखकर, एक बच््े जैसी मासूहमयत और
बेहफक््ी से इस मौसम को जीना सीख ले् तो पूरे
साल जीवन ऊज्ाम से लबरेज रह सकते ह्ै। 
समेट ले् हर बूंद: बाहरश के ये भीगे-भीगे हदन
साल मे् एक बार आते ह्ै और हमे् यह संदेश देते
है् हक हजंदगी हसफ्ि काम करने, पैसे
कमाने और हजम्मेदाहरयां हनभाने का
नाम ही नही् है। इस मौसम के बहाने
प््कृहत हमे् खुलकर हंसने, भीगने और
गाने का न्यौता देती है। इसहलए इन
हदनो् मे् अपनी सारी ‘अक्लमंदी’ को
कुछ हदनो् के हलए आराम करने भेज
दीहजए। हदल से पूरी तरह ‘बच््े’
बहनए और सावन-भादो की हर एक
बूंद को अपने भीतर समेट लीहजए।
क्यो्हक समझदारी मे् भले ही सुरि््ा हो,
पर असली आनंद तो बेहफक््ी की
मासूहमयत मे् ही हमलती है।
ति्क छोड़ ले् आनंद: बड़े होने पर हम हर चीज
मे् नफा-नुकसान, सही-गलत और लॉहजक
ढूंढ़्ने लगते है्। बाहरश का यह मौसम तक्ि का
नही्, बस्लक अहसास का उत्सव है। जब
आसमान से बंूदे् हगरती है्, तो एक समझदार
व्यस्कत कपड़े भीगने या बीमार पड़ने के डर से
छतरी तान लेता है। इसके हवपरीत, मासूम बच््े
हबना हकसी बचाव के बाहरश की बूंदो् का मजा
लेने लगते है्। बाहरश का असली मजा लनेे के
हलए पहली शत्म यही है हक हम कुछ समय के
हलए अपनी प््ौढ़् उम्् की समझदारी को भूलकर
प््कृहत के इस उपहार को स्वीकार करे्।
भीगने िा बेबाि उल्लास: छत पर जाकर
या सड़को् पर बाहे् फैलाकर आसमान से हगरती
बूंदो् को अपने चेहरे पर महसूस करना एक
थेरेपी की तरह है। जब आप ‘बच््े’ बन जाते है्,
तो आपको इस बात की परवाह नही् होती हक

लोग क्या कहे्गे या आपके जूते खराब हो
जाएंगे। बाहरश का पानी हमारे तन के साथ-
साथ मन के तनाव को भी धो देता है। यह
बेहफक््ी ही बाहरश को खास बनाती है।
िागज िी िश्ती से दोस््ी: ‘वो कागज की

कश्ती, वो बाहरश का पानी।’ मशहूर शायर
सुदश्मन फाहकर द््ारा हलखी यह बेहद खूबसूरत
नज्म वर्ाम ऋतु से जुड़्ी यादो् को सामने ले
आती है। बचपन मे् घंटो् बैठकर रंग-हबरंगे
कागजो् से नाव बनाना और उन्हे् बहते पानी मे्
छोड़ना एक अलग ही रोमांच देता था। जब नाव
हकसी बाधा को पार कर आगे हनकल जाती, तो
मन खुशी से झूम उठता था। क्यो् न एक बार
हफर बच््ा बनकर कागज की कश्ती को बहते
पानी मे् बहाएं। महसूस करे् हक छोटी-छोटी
चीजो ्म्े हकतनी बड़ी खुहशयां हछपी होती है्!
नही् भूलेगी सो्धी महि: तपती गम््ी के बाद
जब बाहरश की पहली फुहार सूखी धरती पर
पड़ती है, तो उससे उठने वाली सो्धी महक
आत्मा को तृप्त कर देती है। बाहरश मे् भीगते,
हमट््ी मे् खेलने के दौरान बच््े इस सो्धी महक
से भी जुड़ जाते ह्ै। आज कंक््ीट के जंगलो्
और ‘स्क््ीन टाइम’ के दौर मे्, बाहरश हमे् वापस

हमट््ी की ओर खी्चता है। हबना चप्पल पहने
हरी घास और गीली हमट््ी पर चलकर देहखए,
यह अनुभूहत आप भूल नही् पाएंगे।
झूल ेपर पी्ग बढ़ाने िा रोमांच: सावन-भादो
के मौसम मे् पुराने समय म्े बाग-बगीचो् म्े पेड़ो्

की डाहलयो् पर रस्ससयो् के झूले डाले जाते थे।
हकशोहरयां और महहलाएं हमलकर लोकगीत
गाती थी् और आसमान छूने की होड़ मे् पी्ग
बढ़ाती थी्। हवा के झो्को् के साथ ऊपर जाना
और हफर तेजी से नीचे आना, हदल की धड़कनो्

को बढ़ा देता था। आज भले ही वो बाग कम हो
गए हो्, लेहकन हकसी पाक्ि म्े या घर की
बालकनी मे् एक छोटा-सा झूला डालकर भीगी
हवाओ् का आनंद हलया ही जा सकता है। इससे
हमारे भीतर का बाल-मन जीवंत हो उठेगा।

फायदेमंद है अक्ल िा िच््ापन:
‘अक्ल का कच््ा’ होने का मतलब
मूख्म होना नही्, बस्लक ‘ओवरहथंहकंग’
से मुक्त होना है। बाहरश की बूंदे् हमसे
कहती है् हक इस पल मे् हजयो। जैसे
बच््े को कल की हचंता नही् होती,
वैसे ही कुछ घंटो् के हलए अपनी अक्ल
और हचंताओ् को ताले म्े बंद कर देना
ही आनंद माग्म का दरवाजा खोलता है।
लजीज पिवानो् िा ले् मजा: रसोई
से घेवर, मालपुए, मूंगदाल के चीले,
गरमा-गरम पकोड़े और अदरक वाली

चाय की खुशबू, बाहरश के मौसम का लुत्फ
और बढ़्ा देती है। अगर आप समझदार बने 
रहे्गे तो हमेशा कैलोरी, डाइट और फैट के
हहसाब-हकताब मे् उलझे रहे्गे। लेहकन बाहरश
का मजा तो तब आएगा, जब आप बच््े की
तरह हबना हकसी हगल्ट के लजीज व्यंजनो् का
स्वाद ले्गे। 
हकरयाली िो कनहारने िा सुख: एक बच््ा
प््कृहत के इस बदलाव को बड़े कौतूहल से
देखता है। पह््ियो् पर अटकी बूंदे्, रे्गते हुए छोटे
कीट और इंद््धनुर उसे मोहहत कर देत ेहै्। जब
हम एक बच््े की हवस्मय भरी नजरो् से इस
हहरयाली को देखते है्, तो हमे् भी हर शय
आकर्मक लगने लगती है। k

गली बार जब आप अपने साप्ताहहक
बजट या वीके्ड की योजना बनाएं, तो
उसमे् केवल मॉल जाने या रेस्टोरे्ट मे्

खाना खाने का काय्मक््म न रखे्, बस्लक हकसी
स्थानीय कला प््दश्मनी का हटकट ले्, हकसी नाटक के
दश्मक बने् या लाइव संगीत की महहफल का हहस्सा
बने्। इससे आपके स्वास्थ्य और जीवन पर
सकारात्मक असर पड़्ेगा।
क्या िहती है स्टडी: वैज््ाहनको् द््ारा हकया गया
अध्ययन इस बात का पुख्ता प््माण है हक कला कोई
हवलाहसता नही्, बस्लक दीघ्ामयु और स्वस्थ जीवन के
हलए एक अहनवाय्म आवश्यकता है। जाहहर है, कला
पर खच्म हकया गया आपका समय और पैसा केवल

मनोरंजन पर नही्, बस्लक आपके जीवन के कीमती
और स्वस्थ वर््ो् को बढ़्ाने पर हनवेश है। सीधी-सी
बात है हक कला से जुह्ड़ए और लंबी उम्् पाइए।
स्टडी िा तरीिा: जापान के नेशनल से्टर फॉर
जेहरयाह् ्टक्स एंड जेरो्टोलॉजी और यूके के
शोधकत्ामओ् ने लगभग 10 से अहधक वर््ो् तक
हजारो् वयस्को् के जीवन चक्् और उनकी
सांस्कृहतक आदतो् का हवश्लेरण हकया। वैज््ाहनको् ने
डीएनए प््णाहलयो् और कोहशकाओ् के बूढ़्े होने की
गहत को मापा। इस शोध से जो बाते् सामने आई्,
उनसे यह साहबत हुआ है हक हसनेमा, संगीत काय्मक््म
और कला प््दश्महनयो् म्े भाग लेने से इंसान की
जैहवक उम्् बढ़्ने की प््ह््कया धीमी हो जाती है।
हनयहमत र्प से सांस्कृहतक गहतहवहधयो् म्े सह््कय
रहने वाले लोगो् की उम्् न केवल लंबी होती है,
बस्लक उनका मानहसक और शारीहरक स्वास्थ्य भी
काफी बेहतर रहता है। इस शोध मे् शाहमल वैज््ाहनको्

ने पाया हक जो लोग सप्ताह मे् कम से कम एक बार
हकसी सांस्कृहतक गहतहवहध (जैसे हफल्म, नाटक या
संगीत) का हहस्सा बनते है्, उनकी जैहवक उम्् न
जाने वालो् की तुलना मे् लगभग एक वर्म कम पाई
गई। कलात्मक गहतहवहधयो् मे् सह््कयता से शरीर के
बूढ़्े होने की वाह्रमक दर मे् करीब 4 प््हतशत तक की
हगरावट देखी गई है। जापान दुहनया मे् सबसे अहधक
औसत आयु वाले देशो् मे् शीर्म पर है, हजसका एक
बड़्ा कारण वहां की जीवनशैली है। जब बुजुग्म या
वयस्क हकसी पे्हटंग, प््दश्मनी या लाइव कॉन्सट्म म्े
जाते है्, तो उन्हे् न केवल मानहसक संतोर हमलता है,
बस्लक वे समाज के अन्य लोगो् से भी जुड़्ते ह्ै।
व्यायाम जैसा प््भाव: वैज््ाहनको् का मानना है हक
हनयहमत र्प से कला दीघ्ामओ् या संगीत समारोहो् मे्
जाना शरीर पर उतना ही सकारात्मक जैहवक प््भाव
डालता है, हजतना हक हनयहमत व्यायाम करना या

धूम््पान/शराब जैसी लत को छोड़्ना।
शारीकरि-मानकसि तंत्् पर प््भाव: यह
शोध केवल सतही आंकड़्ो् पर आधाहरत नही्
है, बस्लक इसके पीछे गहरा न्यूरोलॉहजकल और
बायोलॉहजकल हवज््ान काम करता है। जब हम
हकसी मूवी, म्यूहजक कंसट्म या आट्म
एग्जीहबशन का हहस्सा बनते है्, तो हमारे शरीर
मे् कई बदलाव होते ह्ै। जैसे- कलात्मक माहौल
मे् समय हबताने से मह््सष्क मे् तनाव पैदा करने
वाले हाम््ोन ‘कोह्टमसोल’ का स््र तुरंत हगर
जाता है। इससे ह्दय स्वास्थ्य बेहतर होता है

और असमय आने वाले हाट्म अटैक का खतरा कम
होता है। म्यूहजक कंसट्म की धुने् या हकसी हफल्म की
सम्मोहक कहानी हमारे मह््सष्क म्े डोपामाइन,
ऑक्सीटोहसन और एंडोह्फिन जैसे न्यूरोट््ांसमीटर को
हरलीज करती है्। ये हाम््ोन दद्म कम करते ह्ै, मूड
बेहतर बनाते है् और शरीर मे् हीहलंग की प््ह््कया को
तेज करते है्। उम्् बढ़्ने और अंगो् के खराब होने का
बड़्ा कारण शरीर के अंदर्नी हहस्सो् मे् होने वाली
सूजन है। जो लोग कलात्मक अहभव्यस्कतयो् से जुड़्े,
उनके शरीर मे् ‘साइटोहकंस’ (सूजन बढ़्ाने वाले
प््ोटीन) का स््र कम पाया गया, हजससे इम्यून
हसस्टम मजबूत बना रहता है।

अकेलापन वृद्् अवस्था मे् एक साइले्ट हकलर
की तरह काम करता है। हथएटर और कंसट्म हॉल जैसे
साव्मजहनक स्थान लोगो् को एक साझा मंच प््दान
करते है्, हजससे सामाहजक अलगाव खत्म होता है
और जीवन जीने की इच्छा मजबूत होती है। k

अगि आप लंबे समय तक स़वस़थ
िहना चाहते ह़ै, अपनी मेमोिी,

सुकून औि आयु बढ़ाना चाहते ह़ै
तो अपनी व़यस़़ रदनचय़ाा म़े से

कुछ समय अपने मनोिंजन के
रलए रनकारलए। कला औि संगीत
का जीवन पि कैसा सकािात़मक
असि पड़ता है, इसका खुलासा
हाल मे़ एक स़टडी मे़ हुआ है। 

अ
लाइफस्टाइल

अंजू जैन   

िंगीत-कला-मनोिंजन के िाथ
िुधिे सुवासुथुय-बढुे आयु 

आ
किर स्टोरी

थशखर चंद जैन

त वर्म हदवंगत हुए प््खर कथाकार अवधेश प््ीत की नई कहाहनयो्
के संग््ह ‘हमनी और अन्य कहाहनयां’ मे् बारह कहाहनयां संकहलत

है्। इन कहाहनयो् मे् जहां एक ओर लेखक की वह गहन दृह््ि नजर आती है,
हजससे वे अपने समय मे् होने वाले हवचलन को लह््ित करते ह्ै, साथ ही
राजनीहतक और सामाहजक सरोकारो् को लेकर उनकी प््हतबद््ता भी प््कट
होती है। शीर्मक कहानी ‘हमनी’ का फलक अत्यंत हवस््ृत है, हजसमे्
मीहडया की भूहमका, लोगो् के चाहरह््िक ि््रण और स््््ी चेतना को स्वर हदया
गया है। ‘ये शरीफ लोग’ कहानी हमारे समय की राजनीहत और समाज के

उस स्याह यथाथ्म को सामने लाती है, हजसमे् एक स््््ी भरपूर संकल्प के
साथ संघर्म के हलए कदम तो बढ़्ाती है लेहकन लोगो् के संबल के अभाव
मे् हार मान लेती है। ‘बाहरश’ कहानी आम इंसान के रोजमर्ाम के खटराग
और उसके अंत््द्व्द्् को सामने लाती है। ‘कॉफी’ एक वृद्् दंपती की
भावनाओ् और उनके अतीत की स्मृहतयो् को व्यक्त करती है तो ‘उस मोड़्
का अफसाना’ अपने-अपने दांपत्य जीवन से आबद्् दो सहेहलयो् के अतीत
और वत्ममान प््ेम संबंध की कोमल-खुरदरी अनुभूहतयो् को पूरी भावुकता
से स्वर देती है। पठनीयता से भरपूर और भारा मे् स्थानीयता की सो्धी गंध
हलए ये कहाहनयां, आत्महववेचन के हलए भी प््ेहरत करती है्। k

पुस््क चच्ाा / थिज््ान भूषण

िमय-िमाज की कहाकनयां
ग

किताब: हमनी और अन्य कहाहनयां(कहानी-संग््ह), लेखि: अवधेश प््ीत,
मूल्य: 299 र्पए, प््िाशि: राजकमल प््काशन, नई हदल्ली  

मा ने दरवाजा खोला तो
सामने एक नौजवान खड़ा
था। असमंजस से डूबे हुए

स्वर मे् रमा ने पूछा, ‘जी कहहए,
हकससे हमलना है आपको?’

‘अरे रमा आंटी! पहचाना नही् म्ै
हूं हरंटू! कई साल पहले यही् आपके
पड़ोस मे् रहते थे ना हम।’ कहकर
हरंटू चुप हो गया। 

‘अरे हां, हरंटू! इतने सालो् बाद
तुम्हे् यंू देखकर थोड़ी हैरान हो गई थी
मै्।’ रमा को याद आया तो मुस्कुराते
हुए उसका हाथ पकड़ भीतर ले आई।
रमा अतीत को याद करने लगी। हरंटू
के हपता सरकारी कम्मचारी थे। कई
साल पहले ट््ांसफर से यहां पड़्ोस मे्
रहने आए थे। दो तीन साल रहकर
हफर और हकसी शहर मे् चले गए थे।

‘तुम अचानक यहां कैसे बेटा?
और तुम्हे हम, ये घर याद था अब
तक?’ रमा ने हरंटू से प््श्न हकया। ‘जी आंटी! मेरी बै्क मे् नौकरी
लगी है और पहली पोस्सटंग इसी शहर मे् हमली है। कुछ हदन पहले
ही आया हूं यहां। मां ने याद हदलाया हक आपसे जर्र हमलना। वैसे
भी आंटी, भूलने का तो सवाल ही नही् उठता आपको। आपकी
वजह से तो आज मै् यहां तक पहुंचा हूं। आप की दी हुई सीख भूल
चुका होता तो पापा की तरह शराबी, जुआरी हो गया होता।’

रमा को हबसरा हुआ सब याद आने लगा। हरंटू के हपता आदतन
शराबी थे। करेला और नीम चढ़ा यह हक जुए का भी जबरदस्् नशा
था। आए हदन घर पर महाभारत होता। हरंटू की मां भी पहरस्सथहतयो्
के कारण गुस्सैल हो गई थी। रोज-रोज की मारपीट, झगड़े ने हरंटू
का बचपन छीन हलया था। जैसे ही शाम होती वो भागकर रमा के
घर आ जाता। जब तक उसके हपता की आवाज आनी बंद नही्
होती, तब तक उन्ही् के पास दुबका रहता। रमा को भी उस नन्हे
बच््े पर तरस आता। उसे खाने को देती, पढ़ाती, नई बाते् हसखाती।

‘क्या सोचने लगी आंटी? मै् आपसे ही हमलने आया हूं। आज
गुर् पूह्णममा भी है तो और कभी इससे शुभ मुहूत्म नही् हमलता आपसे
हमलने आपका आशीव्ामद लेने का।’ हरंटू की बात सुनकर रमा

वत्ममान मे् लौट आई। हरंटू को इस
तरह खुश और हवश््ास से भरा हुआ
देखकर उसे अच्छा लग रहा था।

‘घर मे् सब कैसे है् हरंटू?’ रमा ने
हरंटू से पूछा। ‘सब कौन आंटी? मै्
और मां ही है्। पापा तो कुछ साल
पहले चल बसे। उनकी जगह मां को
नौकरी हमल गई।’ कुछ ठहरकर हरंटू
हफर बोला, ‘याद है आंटी, जब मै् रोज
आपके यहां आकर छुपता था, आप
हकतना समझाती थी् मुझे। जब हम
शहर छोड़कर जाने वाले थे आपने
एक बात कही थी उसी बात ने मुझे
आज यह मुकाम हदया है।’

‘ऐसा क्या कहा था मै्ने? मुझे तो
याद नही्।’ रमा ने सवाल हकया।

‘हमारे घर की हालत तो आपको
याद होगी। जब हम शहर छोड़कर
जाने वाले थे, तब आपने मुझसे कहा
था- हरंटू! कमल केवल कीचड़् म्े ही

हखलता है। तुम्हारे घर के हालात हकतने भी खराब हो् तुम कभी
अपने पापा की तरह बनने की सोचना भी मत। हमेशा सोचना हक
कैसे इनके तरह ना बनूं? खूब पढ़ना, मेहनत करना, अपनी मां को
सारी खुहशयां देना। देखना एक हदन तुम्हारे पापा भी समझ जाएंगे
सुधर जाएंगे। बस सब्् रखना। ...और आंटी जी, मै्ने आपकी बात
को गांठ बांध हलया। हजतनी भी मुस्शकल आई, हार नही् माना। घर
मे् हजतना भी माहौल खराब रहा, मां को समझाता रहा हक एक हदन
सब अच्छा हो जाएगा। और देहखए आज मै् एक अच्छी नौकरी पर
हूं। बस दुःख यही है हक पापा नही् है। उन्हे् भी खुशी तो होती आज।’
हरंटू भावुक हो गया। ‘हबल्कुल होती बेटा। कौन सा बाप बेटे की
सफलता पर खुश नही् होता। भले ही उन्हो्ने हकतने गलत काम
हकए...’ रमा बोली। ‘जी आंटी। आपने जो भी हसखाया था उसी का
यह पहरणाम है।’ कहते हुए हरंटू ने अपने बैग मे् से कुछ सामान
हनकाला, ‘ये मेरी तरफ से कुछ भे्ट है, मेरी तरफ से गुर् दह््िणा मान
कर स्वीकार कर लीहजए।’ रमा की आंखो् म्े आंसू हझलहमला उठे।
स्नेह से हरंटू के हसर पर हाथ फेरा। वाकई कीचड़ मे् कमल हखलते
देख हलया था उसने। k

र लघुकिा / संजय मृद़ुल 

आषाढ़ बीतने वाला है, सावन का महीना शुऱ होने वाला
है। रिमरिम फुहािो़ से भीगी हिी-भिी प़़कृरत औि मन
को प़़फुल़ललत किने का यह मौसम हमे़ आमंऱ़ित किता
है रक आइए, एक बाि रफि अपने बचपन मे़ लौट जाएं।
बारिश की फुहािो़ म़े तन मन को रभगो ले़, अपनो़ के
संग यादगाि पल रबता ले़, उनके साथ िूम ले़। यकीन

मारनए, ये पल आप कभी नही़ भूल पाएंगे।  

आइए करि बन जाएं बचुुे
किमकिम बाकिश का लेु जी भि मजा

बिखा की बहाि
ताल-तलैयां रीत गए थे नदियां भी थीं सूखी।
बुझा-बुझा मन रहता था और काया भी थी रंखी।।
बरखा की बूंिों से पर अब, दमला खुशी का खत है।
बहुत दिनों के बाि सभी की दखली-दखली तदबयत है।।
कंठ शुषंक थे, जी घुटता था, बेचैनी मुसंकाती।
सारा आलम वंयदथत हुआ था, सांसें भी थम जाती
हदरयाली धरती पर दबखरी, लगता सुखि सतत है।
बहुत दिनों के बाि सभी की दखली-दखली तदबयत है।।
संवेि बहा करता था दनदशदिन पर अब जल साथी है।
आसमान से अदमय बरसता, हर शय अब गाती है।।
मौसम तो मनभावन लगता, हर पल उलंलादसत है
बहुत दिनों के बाि सभी की, दखली-दखली तदबयत है।।
बूंिें लाईं नवल संिेशे, अमन-चैन के मेले।
बचंंे नाव चलाते जल में, दलए हरंष के रेले।।
जीवन को नवरंप दमला, कृरक हुआ आनंदित है।
बहुत दिनों के बाि सभी की दखली-दखली तदबयत है।।

गीत-संगीत के 
संग थिरकन

बाकिश किरुफ देखने या छूने का
नहीं, बलंकक सुनने का भी मौसम
है। बादलों की गड़गड़ाहट,
मेंढकों की टरंर-टरंर, झींगुरों की
आवाज और पतंंियों पर तगरती
बूंदों का अपना एक संगीत होता
है। इसके साथ ही, लोकगीतों और
कजरी की परंपरा इस मौसम को संगीतमय बनाती है। कुछ पल के तलए जब आप बचंंे बनते हैं, तो
तझझक छोड़कर संगीत की धुन पर अपने पतरजन या दोसंंों के संग झूम उठते हैं। बातरश के गानों
पर जी भर झूमना या नाचना, मन के भीतर दबे हुए सारे गुबार को बाहर तनकाल देता है। 

गुरु दकुुिणा
गीत

प््ो. शरद नारायण खरे
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छतंंीसगढं, रदलंली, हररयारा और मधंयपंंदेश से एक साथ पंंकारशत

व आराधना का सबसे पावन और कलठन
अनुषंंान है कांवड़ं यातंंा। शंंावण मास की
शुरंआत से ही चारों ओर ‘बम-बम भोिे’,

‘बोि बम’ और ‘हर-हर महादेव’ की गूंज सुनाई देने
िगती है। केसलरया वसंंंं पहने िाखों शंंदंंािु कांवलंड़ए
पलवतंं नलदयों से जि भरकर पैदि यातंंा करते हंै और
लशवलिंग पर जिालभषेक करते हैं। कांवड़ं यातंंा केवि
एक धालंमिक कमंिकांड नहीं, बसंरक
अगाध शंंदंंा, मानलसक संकरंप
और शारीलरक सलहषंणुता का जीवंत
पंंतीक है। ऊंच-नीच के भेदभाव
को भुिाकर, केवि लशव भसंकत में
िीन होकर एक ही लदशा में कदम
बढ़ंाना इस यातंंा को अिौलकक
और अलंंदतीय बनाता है। 
कांवडु यातुुा की शुरुआत:
कांवड़ं यातंंा की शुरंआत को िेकर कई धालंमिक-
पौरालणक कथाएं एवं मानंयताएं पंंचलित हैं। पौरालणक
मानंयताओं के अनुसार परशुराम जी को सबसे पहिा
कांवलंड़या माना जाता है। उनंहोंने उतंंर पंंदेश के बागपत
के पास ‘पुरा महादेव’ नाम के लदवंय लशवलिंग की
संथापना की थी। परशुराम जी ने गढ़ंमुकंतेशंंर से पलवतंं
गंगाजि िाकर इस लशवलिंग पर जिालभषेक लकया
था। उस समय शंंावण मास चि रहा था। तभी से इस
परंपरा की शुरंआत मानी जाती है। एक अनंय कथा के
अनुसार, समुदंं मंथन के समय जब हिाहि लवष
लनकिा, तो बंंहंमांड को बचाने के लिए भगवान लशव
ने उसे अपने कंठ में धारण कर लिया। लवष के पंंभाव
से लशव जी का कंठ नीिा पड़ं गया और उनका शरीर
तपने िगा। लशव जी के शरीर की जिन को शांत करने
के लिए सभी देवताओं ने उन पर पलवतंं नलदयों का जि
चढ़ंाया। रावण दंंारा वैदंंनाथ धाम में गंगाजि िाकर
लशव जी को अलंपित करने की कथा भी पंंचलित है। 

कांवडु यातुुा की मितुुा: यातंंा के दौरान कांवलंड़ए
मांस, मलदरा, तामलसक भोजन और अपशबंदों से पूरी
तरह दूर रहते हंै। लबना जूते-चपंपि के पैदि चिना
सहनशीिता लसखाता है। मानंयता है लक जो भकंत सचंंे
मन से गंगाजि िाकर लशव जी का अलभषेक करता है,
उसकी सभी सांसालरक बाधाएं दूर हो जाती हैं और
मनोवांलछत फि की पंंासंपत होती है।  

पुुहसदुु कांवडु यातुुाएं: भारत में दो सबसे बड़ंी
कांवड़ं यातंंाएं आयोलजत होती हैं। पहिी हलरदंंार यातंंा,
लजसमंे शंंदंंािु हलरदंंार, ऋलषकेश या गौमुख से
गंगाजि भरते हैं। ये शंंदंंािु वापस आकर अपने
संथानीय लशव मंलदरों मंे जि चढ़ंाते हंै। दूसरी
सुरंतानगंज से देवघर तक की यातंंा। इस यातंंा में
शंंदंंािु सुरंतानगंज से उतंंरवालहनी गंगा का जि िेते
हैं और देवघर संसथत वैदंंनाथ धाम में जंयोलतलंििंग पर
जि अलंपित करते हंै। k

कांवड् यात््ा दशवभस्तत के साथ
संकल्प-श््द््ा की पावन यात््ा

आसंथा 
हशखर चंद जैन 

कंधों पर कांवडं, पैरों मंे छाले और जुबां पर रसफंफ एक ही उदंघोर- हर-हर महादेव। सावन
आते ही सडंकों पर उमडंता आसंथा का यह जनसैलाब, सरदयों पुरानी उस परंपरा की

कहानी कहता है, जहां आसंथा, तंयाग और रशवभकंटत साथ-साथ चलते हैं।

लश

जुलाई-अगसंं के महीनों में जहां
देश के अरधकांश रहसंसे बाररश से
सराबोर रहते हैं, वहीं कुछ खूबसूरत
पयंिटन संथल, इस मौसम में और भी
मोहक और आकरंिक हो जाते हंै।
कहीं फूलों की घारटयां रखल उठती
हैं, तो कहीं झरने, जंगल, पहाडं
और धुंध पयंिटकों को शानदार
अनुभव पंंदान करते हंै। यहां देश के
ऐसे ही कुछ शानदार मानसून टंंैवल
डेकंसटनेशंस के बारे मंे बता रहे हैं।

मानसून मे् घुमक््ड्ी के दलए बेस्ट 
ये अमेदजंग ट््ैवल डेस्सटनेशंस

कई पंंकार की कांवडं यातंंाएं 
सामान्य कांवड्: इसमें कांवडंिए आराम से यातंंा करते
हैं। वे रासंंे मंे बने डिडवरों मंे रंक सकते हंै, भोजन कर

सकते हैं और सो सकते हैं।
रंकने के दौरान कांविं को
संटैंड या पेिं पर टांगा जाता है।
डाक कांवड्: इसमें जल भरने
के बाद कांवडंिया डबना रंके
लगातार दौिंता या तेज चलता
है। यडद कोई डाक कांवडंिया
थक जाता है, तो उसकी टीम का
दूसरा सदसंय कांविं लेकर
दौिंना िुरं करता है।

खड्ी कांवड्: इस यातंंा में कांविं को हमेिा गडत में
रखना होता है। यडद कांवडंिया आराम करता है, सोता है
तो उसकी जगह डकसी दूसरे सहयोगी को कांविं को
अपने कंधे पर लेकर खिंे रहना या चलना पिंता है।
िंडी कांवड्: इसमें शंंदंंालु नदी से जल भरने के बाद
डिव मंडदर तक की पूरी दूरी साषंंांग पंंणाम करते हुए
पूरी करते हंै। इस यातंंा को पूरा करने मंे हफंतों या महीनों
का समय लग जाता है।

ब भी भारत के बाघों की बढ़ती
संखंया, एलशयाई शेरों और काजीरंगा
के गैंडों की सुरकंंा या हालथयों के

संरकंंण की बात होती है, तो सुलंखियों मंे अकसर
राषंंंंीय उदंंान, अभंयारणंय और सरकारी योजनाएं
होती हैं। िेलकन इन सफिताओं के पीछे ऐसे
हजारों चेहरे भी होते हैं, लजनका नाम शायद ही
कभी सुलंखियां बनता हो। ये हंै हमारे फॉरेसंि रेंजर
और फंंंि िाइन वन सुरकंंाकमंंी। ये वो िोग होते
हैं, जो हर मौसम, हर पलरसंसथलत और हर खतरे के
बीच जंगिों की रकंंा में लदन-रात डिे रहते हैं। यही
कारण है लक 31 जुिाई को मनाया जाने वािा
लवशंं रेंजर लदवस केवि एक औपचालरक लदवस
भर नहीं है, समंमान और कृतजंंता वंयकंत करने का
अवसर भी है। 
हरभाते िैु कई भूहमकाएं: वन या फॉरेसंि रेंजर
का काम केवि जंगि में गशंत िगाना भर नहीं है,
उसकी लजमंमेदारी वासंंव में लकसी एक लवभाग
तक सीलमत नहीं है। उनंहें वनंयजीवों की सुरकंंा
करनी पड़ती है, अवैध लशकार पर नजर रखनी
होती है, िकड़ी की तसंकरी रोकनी होती है, जंगि

में िगने वािी आग पर लनयंतंंण पाना होता है,
मानव-वनंयजीव संघषंि की संसथलत में िोगों और
जानवरों दोनों की सुरकंंा सुलनलंंित करनी होती है
और कई बार घायि वनंयजीवों के बचाव
अलभयान में भी लहसंसा िेना पड़ता है। मतिब यह
एक ऐसी नौकरी है, लजसमें हर लदन एक नहीं

बसंरक कई तरह की चुनौलतयों से लनपिना
होता है।
कहिराइयोु मेु हरभाते दाहयतुव: एक
वन रेंजर का लदन अकसर सूयंंोदय से
पहिे शुरं हो जाता है। वह कई
लकिोमीिर तक पैदि गशंत करता है।
दुगंिम पहािड़यों पर चढ़ाई करता है। घने
जंगिों में घंिों तक लनगरानी करता है और
रात में भी सतकंफ रहना पड़ता है। यह सब

उसके काम का लहसंसा है। बरसात, भीषण गमंंी या
कड़ाके की ठंड, पंंकृलत का कोई भी मौसम उसकी
लजमंमेदारी को कम नहीं करता बसंरक कई बार उसे
ऐसे इिाकों में काम करना पड़ंता है, जहां
मोबाइि नेिवकंफ तक काम नहीं करता। 
िर कुुेतुु मेु सहुुिय: लनःसंदेह आज भारत दुलनया

का सबसे जंयादा जंगिी बाघों वािा देश है।
िेलकन यह उपिसंबध केवि सरकारी नीलतयां बना
देने भर का पलरणाम नहीं है बसंरक उन वन कलंमियों
की सतत मेहनत का भी नतीजा है, जो कैमरा टंंैप
की लनगरानी करते हैं, जंगि में गशंत करते हैं,
संलदगंध गलतलवलधयों पर नजर रखते हैं और
लशकालरयों के लखिाफ कायंिवाई करते हैं। गुजरात
में एलशयाई शेरों की सुरकंंा का सवाि हो, असम
में एक सींग वािे गंैडों का संरकंंण हो या दलंंकण
भारत के हाथी गलियारों की लनगरानी करनी हो,
हर जगह वन रेंजर सबसे महतंवपूणंि कड़ी होते हंै।

बढुे िैु रए दाहयतुव: हाि के कुछ सािों मंे वन
रेंजरों का कायंिकंंेतंं और भी जंयादा वंयापक हुआ
है। जिवायु पलरवतंिन के कारण पूरी दुलनया के
जंगिों में िगने वािी आग की घिनाएं बढ़ रही
हैं, वषंाि के पैिनंि बदि रहे हंै और मानव-वनंयजीव
संघषंि के मामिे भी बढ़े हंै। ऐसे में वन रेंजर अब
केवि वनंयजीवों के संरकंंक भर नहीं हंै बसंरक
पयंािवरणीय आपदाओं से लनपिने वािे अलंंगम
पंंहरी भी बन गए हैं। वे जंगिों की संसथलत का
आंकिन करते हैं, जिसंंोतों की लनगरानी करते हैं
और संथानीय समुदायों के साथ लमिकर संरकंंण

योजनाओं को िागू करते हंै। तकनीक ने इनके
काम को नई लदशा दी है। आज कैमरा टंंैप, डंंोन,
जीपीएस आधालरत संमािंि पेटंंोलिंग, रेलडयो
कॉिर, सैिेिाइि मैलपंग और एआई जैसे
उपकरण वनंयजीव संरकंंण में मदद कर रहे हैं।
मगर ये सारी तकनीक लसफंफ सहायक हैं। अंलतम
लनणंिय और जोलखम उठाने का साहस केवि और
केवि वन रकंंकों का ही होता है। इसलिए आज
भी मौके पर तंवलरत कायंिवाई वन रेंजरों की
सूझबूझ और अनुभव के जलरए ही होती है। 
हरथुक भी िै बिुत: फॉरेसंि रेंजसंि का काम
लजतना महतंवपूणंि है, उतना ही जोलखम भरा भी है।
कई बार उनंहें हलथयाबंद लशकालरयों और वन
मालफया का भी सामना करना पड़ंता है। दूसरी
तरफ जंगिी हाथी, बाघ, तेंदुए या भािू जैसे
वनंयजीवों से अचानक सामना भी जानिेवा हो
सकता है। जंगि की आग, बाढ़, भू-संखिन और
लवषैिे जीव-जंतु भी उनकी राह में कई तरह के
जानिेवा रोड़े अिकाते हैं। यह अकारण नहीं है
लक दुलनया में हर वषंि बड़ंी संखंया में वन रेंजर
डंंूिी के वकंत अपनी जान गंवा देते हंै। लवशंं रेंजर
लदवस वासंंव में ऐसे ही बहादुर वन रकंंकों को
शंंदंंांजलि देने का भी लदन है। k

ज
भूहमका / शैलेंदंं हसंह जंगलो् के नायक-रक््क िॉरेस्ट रे्जर

कंंांत मेसी ने अपने एसंकिंग कलरयर
की शुरंआत िीवी से की थी। उसके
बाद लवकंंांत ने लफरंमों में काम शुरं

लकया। उनको लफरंम ‘12वीं फेि’ के लिए
राषंंंंीय पुरसंकार से समंमालनत लकया गया। कई वेब
सीरीज में भी लवकंंांत मेसी ने अिग-अिग तरह
का अलभनय करके दशंिकों के बीच अपनी खास

पहचान बनाई। 24 जुिाई को नेिसंलिकंस पर
लरिीज हुई वेब सीरीज ‘मुसालफर

कैफे’ में लवकंंांत मेसी रोमांलिक
अंदाज में नजर आ रहे हैं।

साथ ही लवकंंांत इस
सीरीज के को-
पंंोडंंूसर भी हंै।
‘मुसालफर कैफे’ में
उनका काम करने
का अनुभव कैसा
रहा? इसके अिावा

अपने एसंकिंग कलरयर से जुड़ंे कई
लदिचसंप सवािों के जवाब लदए
लवकंंांत मेसी ने।
रोमांहटक वेब सीरीज ‘मुसाहिर
कैिे’ मेु आप एकुटर िोरे के
साथ-साथ को-पुुोडुुूसर भी िैु।
इस वेब सीरीज को पुुोडुुूस 
कररे और इसमेु अहभरय कररे
का खयाल आपके मर मेु
कैसे आया?
एक एकंिर की हमेशा खंवालहश होती
है लक उसे अचंछी कहानी पर काम
करने का या अलभनय करने का मौका
लमिे। मेरी भी हमेशा कोलशश रहती है लक मैं जो
भी काम करंं या जो भी लकरदार लनभाऊं, उसमें
मुझे कुछ अिग कुछ नया करने का मौका लमिे।
ऐसे में जब मुझे ‘मुसालफर कैफे’ वेब सीरीज का
ऑफर आया तो मुझे इसकी कहानी अचंछी िगी,
लिहाजा मैंने इस वेब सीरीज में एसंकिंग करने के
साथ-साथ बतौर सह लनमंािता भी नई शुरंआत
की। चूंलक यह सीरीज नेिसंलिकंस की है और मैं

नेिसंलिकंस के साथ पहिे भी काफी काम कर
चुका हूं, इसलिए मुझे िगा लक मैं ‘मुसालफर
कैफे’ पंंोडंंूस भी करंं। यह िवसंिोरी पर बेसंड
बहुत ही लदिचसंप सीरीज है, लजसमें पहाड़ंों मंे
रोमांस लदखाया गया है।
‘मुसाहिर कैिे’ मेु रोमांस को दो तरीके से
हदखाया गया िै, हजसमेु एक तरि जवारी
की शुरुआत के दौरार का पुयार िै, जो िमेु

पुयार कररा हसखाता िै और दूसरी तरि एक
ऐसा भी पुयार िै, जो सचुुे पुयार की
अिहमयत समझाता िै। इर दोरोु मेु से कौर-
सा पुयार आपको आकहुषात करता िै?
मेरे खयाि में अगर लजंदगी का तजुबंाि हालसि
करना है तो दोनों पंयार का अनुभव पाना जरंरी
है। एक बार पंयार में लदि िूिने के बावजूद अगर
आपको दूसरा पंयार लमि जाता है तो इसके बाद
आपको सचंंे पंयार की परख होती है। और यह
फकंफ तभी पता चिता है, जब आप दोनों पंयार
की अचंछाई-बुराई का अनुभव करते हैं। जवानी

में होने वािा पंयार आपको खुशी
देता है, तो एक उमंं के बाद
मैचंयोलरिी में लमिा पंयार आपको
सुकून देता है। यही इस सीरीज में
लदखाया गया है। इस सीरीज की
कहानी लदवंय पंंकाश दुबे की नॉवेि
पर बेसंड है।
इस सीरीज मेु एकुकटंग के साथ-
साथ को-पुुोडुुूसर की
हजमुमेदारी संभालरा आपके
हलए हकतरा मुकुककल या
हकतरा आसार रिा?
सच कहूं तो मुझे तकनीकी पकंं की

जंयादा जानकारी नहीं है। िेलकन शरणंया
राजगोपाि जैसी सकंंम िेलखका और िेरीबिी
लिनी िेरंस जैसे बेहतरीन पंंोडकंशन पािंिनर की
वजह से बतौर लनमंािता मेरे लिए काम करना
आसान हो गया। इनके साथ काम करने के बाद
मुझे पंंोडकंशन या तकनीकी पहिुओं पर धंयान
देने की जरंरत नहीं पड़ंी। अगर दमदार कहानी
हो, अचंछी संसकंंपंि और पूरी तैयारी हो तो आपको

सेि पर जाकर काम करना आसान हो जाता है।
आपरे छोटे पदुुे यारी टीवी से अपरे एकुकटंग
कहरयर की शुरुआत करके बडुे पदुुे पर
अपरी सशकुत उपकुथथहत दजुा कराई।
‘12वीु िेल’ के हलए तो आपको राषुुुुीय
पुरथुकार भी पुुापुत िुआ। अपरे इस सिर को
आप कैसे देखते िुै?
राषंंंंीय पुरसंकार पाना एक किाकार के लिए
बहुत बड़ंे समंमान की बात होती है। जब मुझे पता
चिा लक मुझे ‘12वीं फेि’ के लिए राषंंंंीय
पुरसंकार से समंमालनत लकया जा रहा है, तो मेरी
खुशी का लठकाना नहीं था। बाकी जहां तक िीवी
से लफरंम और लफरंम से वेब सीरीज तक
अलभनय सफर की बात है तो वह मुसंशकि भी
रहा और मजेदार भी, कंयोंलक आपको जब कड़ंी
मेहनत करने के बाद सफिता का मजा चखने
का मौका लमिता है तो एक अंदरंनी खुशी होती
है। लजसे बयां नहीं लकया जा सकता है।
काम के पुुहत आपका उतुसाि, आपकी
लगर और ऊजुाा आज भी बरकरार िै।
आपके पेुुरणा सुुोत कौर िैु?
एक एकंिर कभी भी अपने काम से संतुषंं नहीं
होता और उस ेऐसा िगता है लक अभी बहुत कुछ
करना बाकी है। यही जुनून उस एकंिर के लिए
पंंेरणा संंोत होता है। जब मुझे राषंंंंीय पुरसंकार
लमिा तो कई िोगों ने मुझे यही सवाि लकया,
‘आपका िकंंंय तो पूरा हो गया, कंया आगे भी
आप ऐसे ही काम के पंंलत पंंोतंसालहत रहेंगे?’ ऐसे
में मेरा यही मानना है पुरसंकार या समंमान 
यातंंा के पड़ंाव हैं। असिी िकंंंय है, अचंछी
कहानी के जलरए आम िोगों के बीच सच में
बदिाव करना। k

एकंटटंग की दुरनया में रवकंंांत मेसी का नाम रकसी पररचय का मोहताज नहीं है। टीवी से शुरं हुआ रवकंंांत का सफर रफलंम और वेब
सीरीज तक पहुंच चुका है। हर रकरदार में कुछ नया तलाशने वाले रवकंंांत इन रदनों नेटकंललटंस की वेब सीरीज ‘मुसारफर कैफे’ को

लेकर चचंाि में हैं। यहां पंंसंंुत है इस वेब सीरीज और एकंटटंग कररयर पर रवकंंांत मेसी से हुई बातचीत के पंंमुख अंश।

लव

जंगली जानवरों ही नहीं वन संपदा की सुरकंंा करने और उनंहें संवरंधित करने
में सबसे महतंवपूरंि भूरमका फॉरेसंट रेंजसंि की होती है। ये रकस-रकस तरह की

भूरमकाएं रनभाते हैं, इस बारे में आपको भी जानना चारहए।

लवस्टोरी बेस्ड बहुत दिलचस्प वेब 
सीरीज है ‘मुसादिर कैिे’: दवक््ांत मेसी

खास मुलाकात
आरती सकंसेना

सीजनल टंंैवहलंग / समीर चौधरी

हहरयाली से ढंकी वाहदयों वाला कुगंग
करुााटक राजुय में संसथत कुगंि, दलंंकण भारत का सबसे
लवखंयात मानसून टंंैवि डेसंसिनेशन है। जुिाई-अगसंं के
महीने मंे यह संथान कोहरे से ढंके कॉफी पंिांिेशनों, पानी से
भरे झरनों और हरे-भरे जंगिों मंे तबंदीि हो जाता है। इनंहीं
महीनों मंे ही यहां ककंंाडा का कोडव माह भी पड़ता है,
जब बांस, जंगिी मशरंम और मेलडलसनि यूज वािी मडंं
थोपंप पलंंतयां, संथानीय वंयंजनों का लहसंसा बन जाती हैं।
आप यहां पहाड़ों में िॉनंग डंंाइव करते हुए ऐबी फारंस, राजा
की सीि और दुबारे एिीफैंि कैंप पर रंक सकते हैं या
पंिांिेशन संिे मंे रहकर बालरश का आनंद िे सकते हंै। k

शांत-मनमोहक हहल संटेशन भंडारदरा
मिाराषुुुु क े अहमदनगर लजिे में संसथत एक बेहद खूबसूरत और
शांत लहि संिेशन है भंडारदरा। यह सहंंादंंी की पहािड़यों मंे
पंंवारा नदी के लकनारे बसा हुआ है और अपने शानदार झरनों,
पंंाचीन लकिों और हरी-भरी वालदयों के लिए जाना जाता है। यह
मुंबई से िगभग 185 लकिोमीिर दूर है। सड़क मागंि से गाड़ी दंंारा
यहां पहुंचने मंे करीब 4 से 4.5 घंिे का समय िगता है। यहां के
पंंमुख आकषंिणों में से एक लवरंसन डैम, पंंवारा नदी पर बना
भारत के सबसे पुराने बांधों में से एक है। बालरश के मौसम में
लवरंसन डैम से लगरता हुआ पानी लबरंकुि छतरी जैसा आकार
बनाता है, इसीलिए इसे अंबंंेिा फॉि कहते हंै। यहां संसथत रंधा
फॉि को ‘इंलडयन लनयागंंा फॉरंस’ भी कहा जाता है, जो 
एक गहरी खाई में िगभग 170 फीि की ऊंचाई से लगरता है। 
इस धुंध भरे मौसम में भंडारदरा में कंैलपंग का भरपूर आनंद िे
सकते हंै। k

जनंनत जैसा लाहौल-संपीहत
हिमाचल पुुदेश में पहिे िाहौि और संपीलत के रंप में दो अिग-
अिग लजिे थे, िेलकन अब इनंहें लमिाकर एक लजिा िाहौि-संपीलत
कर लदया गया है। जुिाई के महीने में इस कंंेतंं में पयंििकों के आने का
लसिलसिा शुरं हो जाता है, कंयोंलक बफंफ लपघिना आरंभ हो जाती है
और सड़कों पर चिना संभव हो जाता है। एडवेंचर पसंद करने वािों,
पंंकृलत पंंेलमयों और शहरी जीवन की तेजी व शोर-शराबे से बचने
वािों के लिए िाहौि-संपीलत जुिाई-अगसंं के महीनों मंे जनंनत जैसा हो जाता है। इस समय मौसम इतना सुहावना होता है लक
ठंड का एहसास तक नहीं होता और गमंंी िगने का तो सवाि ही नहीं उठता है। सबसे अचंछी बात यह है लक िाहौि-संपीलत, रेन
शैडो एलरया है, लजसका अथंि है लक यहां जुिाई में न के बराबर बालरश पड़ती है, इसलिए जब देश के बाकी लहसंसों मंे मानसून
अपने चरम पर होता है तो उससे बचने के लिए िाहौि-संपीलत में आनंदमय शरण िी जा सकती है। k

हहमालय की गोद में बसी फूलों की घाटी
जुलाई-अगसुु में उतंंराखंड के चमोिी लजिे मंे संसथत फूिों
की घािी, जो लक यूनेसंको वरंडंि हेलरिेज में लिसंिेड है, भी
लखिने िगती है। हजारों अरंपाइन फूि पलंंिम लहमािय की
गोद में बसी इस वादी को रंगों के इंदंंधनुष में बदि देते हंै। यह
खूबसूरत घािी साि में सीलमत समय (1 जून से 31 अकंिूबर)
के लिए ही खुिती है कंयोंलक यह अलधकतर समय बफंफ से
ढंकी रहती है। फूिों की घािी की सैर करते हुए आप हेमकुंड
सालहब भी जा सकते हैं जो एक लसख धमंािविंलबयों का तीथंि
संथि है और इसी मौसम में दशंिन के लिए खुिता है। k सुंदर-मनमोहक लैंडसंकेप तवांग

अरुणाचल पुुदेश में तवांग की यातंंा करने के लिए भी सबसे
अचंछा महीना जुिाई-अगसंं ही है। ऊंचाई पर बसे इस शहर
में तापमान ठंडा रहता है और हरे-भरे पहाड़ी िैंडसंकेप
आकलंषित करते हैं। सेिा पास, माधुरी झीि और बुम-िा का
कुदरती सौंदयंि आप कभी नहीं भूि पाएंगे। अगर मौसम खराब
न हो तो कुछ समय 17वीं शताबंदी में लनलंमित तवांग मठ में भी
अवशंय गुजारें। यह भारत का सबसे बड़ा बौदंं मठ है। इसके
साथ ही यहां फूिों भरी घालियां और घुमावदार गंिेलशयर झीिें
भी दशंिनीय हैं। k

‘मुसाफिर कैिे’ के एक सीन में को-एकंटंंेस के साथ फिकंंांत मेसी


